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CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE O SERVIZO GALEGO DE SAÚDE E A ASOCIACIÓN DE PAIS 
DE  NENOS  CON  PROBLEMAS  PSICOSOCIAIS  “ASPANEPS”  PARA  A  ACTUALIZACIÓN  E 
IMPLANTACIÓN DO PROCESO ASISTENCIAL NO EIDO DOS TRASTORNOS DA APRENDIZAXE E 
TRASTORNOS DE SAÚDE MENTAL RELACIONADOS  EN SAÚDE MENTAL INFANTO-XUVENIL

MEMORIA XUSTIFICATIVA

O xerente do Servizo Galego de Saúde, DECLARA:

Que o Servizo Galego de Saúde formalizou, o día 26 de marzo de 2025, coa Asociación de Pais 
de Nenos con Problemas Psicosociais (ASPANEPS) o instrumento convencional arriba referido, 
cun prazo de vixencia dende o día seguinte ao da sinatura ata o 31 de decembro de 2025.

Que o instrumento convencional ten por obxecto:

A realización, por parte de ASPANEPS, da actualización e implantación do proceso asistencial 
no eido dos trastornos da aprendizaxe e trastornos de saúde mental relacionados en saúde 
mental  infanto-xuvenil”.  Dito  programa  desenvolverase  en  coordinación  cos  dispositivos 
asistencias do Servizo Galego de Saúde, e a asociación atenderá toda demanda que se xere 
neste  período  respectando  os  principios  de  universalidade,  anonimato,  voluntariedade  e 
gratuidade.

A prestación sanitaria axustarase ao disposto pola Lei 8/2008, do 10 de xullo, de saúde de 
Galicia  no  tocante  á  atención  especializada  e  comprenderá,  entre  outras,  as  funcións  de 
prescrición  e  procedementos  diagnósticos  e  terapéuticos,  rehabilitación  en  pacientes  con 
déficit  funcional  recuperable,  a  educación  para  a  saúde  no  seu  ámbito  de  actuación  e  a 
realización das prestacións sociosanitarias que correspondan con este nivel de asistencia.

No desenvolvemento da súa actividade colaborará cos servizos de saúde na atención integral 
e coordinada destes pacientes. 

Os usuarios contarán cun programa de tratamento actualizado e individualizado que atenda 
as súas circunstancias de saúde e sociais, introducindo aqueles aspectos necesarios para dar 
respostas aos colectivos de maior vulnerabilidade e atendendo a perspectiva de xénero no 
desempeño das súas actividades.

O  programa terá  como obxectivo  xeral  apoiar,  orientar  e  asesorar  a  menores  que  teñen 
dificultades na aprendizaxe que poñen en risco o seu benestar persoal e a súa integración 
psicosocial,  así  como ás súas familias e outros axentes sociais,  a través de estratexias de 
promoción,  prevención,  asistencia  psicosocial  e  rehabilitadoras  que  garanten  unha  saúde 
mental  integral.  En  concreto  en  colaboración  cos  dispositivos  de  saúde  mental  da  área 
sanitaria e os servizos de orientación dos centros educativos da área sanitaria promoverase a 
identificación e  detección de  circunstancias  que conflúan nun problema de  aprendizaxe  e 
precipiten alteracións de conduta na infancia.
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Co  fin  de  acadar  unha  maior  concienciación  nesta  materia  por  parte  da  cidadanía  e  de 
mellorar a formación dos profesionais implicados no tratamento destes pacientes, o equipo 
asistencial  colaborará  no  desenvolvemento  de  actuacións  formativas  na  materia  obxecto 
deste  convenio,  tanto  dando  traslado  das  necesidades  detectadas,  como colaborando  no 
desenvolvemento dos programas.

Que existe converxencia de intereses entre as entidades asinantes en orden á consecución do 
obxectivo referido.

Que o instrumento convencional que se asinou se fundamenta no seguinte:

O Servizo Galego de Saúde, organismo autónomo creado por Lei 1/1989, do 2 de xaneiro e 
adscrito  á  Consellería  de  Sanidade,  ten  atribuídas  as  competencias  precisas  para  o 
desenvolvemento de tódalas áreas que configuran o concepto integral de saúde, xestionando 
a sanidade en tódalas súas facetas, de conformidade co previsto no Título VI da Lei 8/2008, 
do 10 de xullo, de saúde de Galicia.

Dentro do Servizo Galego de Saúde, a Subdirección Xeral de Atención Primaria é  a  unidade 
administrativa a que se refire o artigo 3 do Decreto 389/1994, do 15 de decembro, polo que se 
regula a saúde mental en Galicia, encargada de xestionar os plans e programas de saúde 
mental da Comunidade Autónoma e coordinar os dispositivos dedicados á saúde mental.

A entidade ASPANEPS cumpre os requisitos para obter a condición de beneficiario recollidos 
no artigo 10 da Lei 9/2007, do 13 de xuño, de subvencións de Galicia e  conta cos recursos 
materiais  e  humanos,  a  experiencia  e  a  traxectoria  para  colaborar  na  actualización  dos 
procesos asistenciais en materia de saúde mental infanto-xuvenil no eido dos trastornos de 
aprendizaxe, e outros trastornos comórbidos como trastornos específicos da linguaxe, TEA e 
TDAH, así como para levar a cabo a implantación do mesmo na area sanitaria de Ferrol en 
coordinación cos dispositivos asistenciais do Servizo Galego de Saúde de dita área sanitaria. 

O proxecto enmarcase no desenvolvemento do Plan de saúde mental de Galicia posCOVID 19 a 
través deste convenio, perséguese avanzar e acadar os obxectivos propostos, en concreto os 
recollidos no eixo estratéxico “Saúde mental na infancia e adolescencia” e o obxectivo 4.3: 
favorecer a accesibilidade aos equipos de saúde mental infanto-xuvenil. Para iso o convenio 
dará amparo ao desenvolvemento do proxecto “Actualización dos procesos asistenciais  en 
patoloxías  prevalentes  e  complexas  do  ámbito  infanto-xuvenil,  nos  seguintes  ámbitos: 
Trastorno Específicos da Linguaxe, Trastorno do Espectro Autista, Trastorno por Déficit de 
Atención e Hiperactividade, Trastornos do Aprendizaxe, Trastorno da Conduta Alimentaria.

Os  intereses  converxentes  das  partes  asinantes  exclúen  o  ánimo  de  lucro,  e  non  poden 
satisfacerse axeitadamente mediante a celebración dun contrato dos contemplados na Lei 
9/2017,  do  8  de  novembro,  de  Contratos  do  Sector  Público  pola  que  se  traspoñen  ao 
ordenamento xurídico español as Directivas do Parlamento Europeo e do Consello 2014/23/UE 
e 2014/24/UE, do 26 de abril de 2014, ou doutro instrumento alleo á natureza estritamente 
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convencional.

En atención ao exposto, e a fin de dar cumprimento ao preceptuado no artigo 15.2 da Lei 
1/2016, do 18 de xaneiro, de transparencia e bo goberno, estimouse xustificado o recurso á 
sinatura do instrumento convencional, con exclusión doutras figuras.

E para que conste, asínase esta memoria, en Santiago de Compostela.
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