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ACORDO MARCO DE COLABORACION ENTRE A CONSELLERIA DE
SANIDADE, O SERVIZO GALEGO DE SAUDE, A FUNDACION DEPORTE
GALEGO E AS ENTIDADES LOCAIS ADHERIDAS, PARA O
DESENVOLVEMENTO DE ACTUACIONS CONXUNTAS PARA A
IMPLEMENTACION DUN PROGRAMA PARA A PAUTA DE EXERCICIO
FiSICO AS PERSOAS MAIORES DE 60 ANOS USUARIAS DO SISTEMA
SANITARIO PUBLICO DENTRO DO PROGRAMA “ADESTRA A TUA
SAUDE”, CON CARGO AO PLAN DE RECUPERACION,
TRANSFORMACION E RESILIENCIA - FINANCIADO POLA UNION
EUROPEA - NextGenerationEU

En Santiago de Compostela, a 15 de outubro de 2025.

REUNIDOS

Dunha parte, D. Antonio Gémez Caamafio, conselleiro de Sanidade e presidente do
Servizo Galego de Saude, de acordo co establecido no artigo 34 da Lei 1/1983, do 22
de febreiro, de normas reguladoras da Xunta e da sUa Presidencia, modificada pola
Lei 11/1988, do 20 de outubro e pola Lei 12/2007, do 27 de xullo de conformidade cos
Decretos 144/2024 e 145/2024 do 20 de maio, polos que se establecen as estruturas
orgadnicas da Conselleria de Sanidade e do Servizo Galego de Salde,
respectivamente; asi como co establecido na Lei 1/2016, do 18 de xaneiro de
transparencia e bo goberno e no establecido no artigo 10 da Lei 14/2013, de 26 de
decembro, de racionalizacion do sector publico autonémico, actuando en virtude das

atribucions que ten conferidas.

Doutra parte, D José Ramon Lete Lasa, presidente da Fundacién Deporte Galego, por
razon do seu cargo como Secretario Xeral para o Deporte de conformidade co
disposto no artigo 13 dos estatutos da Fundacién Deporte Galego, e do artigo 17.3 da

Lei 12/2006, do 1 de decembro, de Fundacions de Interese Galego.

E doutra parte, as entidades que se adhiran formalmente as condicidns previstas no

presente convenio marco, de conformidade co procedemento previsto neste.
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As partes recofiécense entre si capacidade xuridica suficiente e poder bastante para

obrigarse neste acordo marco e para tal efecto,

EXPONEN

Primeiro.- Que as partes consideran de interese comun promover conxuntamente un
estilo de vida activa e saudable a través do fomento da actividade fisica e vida activa
dende a infancia ata a vellez, para garantir unha mellor calidade de vida e,
concretamente, nas persoas maiores para manter a autonomia persoal e previr a

dependencia.

Segundo.- Que a evidencia cientifica amosa que ter unha vida activa practicando
exercicio fisico de forma regular € unha maneira eficaz de previr multiples patoloxias,
aumentar a autoestima, evitar o consumo de substancias toxicas, mellorar as relacions

interpersonais e, en conxunto, aumentar a cantidade e calidade de vida.

Terceiro.- Que as partes consideran fundamental o traballo coordinado entre os
profesionais sanitarios, os distintos concellos que decidan adherirse ao presente
acordo marco, os profesionais da actividade fisica, o exercicio fisico e o deporte, e a
rede de recursos dispofiibles para a cidadania existentes no territorio, para facilitar a
adherencia & actividade fisica e que os cambios de habitos cara unha vida activa e

saudable perduren no tempo.

Cuarto.- Que o programa “Adestra a tla Saude” para a pauta de exercicio fisico
desde o ambito sanitario e o seguimento deste desde o ambito comunitario, dirixido
principalmente 4s persoas inactivas maiores de 60 anos sas ou con factores de risco
cardiovascular, pretende contribuir & mellora da saude, o benestar e a calidade de vida
a través da pauta de exercicio fisico desde o sistema sanitario e o seu seguimento por
un/ha promotor/a de exercicio que é persoal propio e que adaptard individualmente,
seguird e avaliard a sUa execucién cos recursos dispofiibles nos concellos que
manifesten a sua vontade en adherirse ao programa previsto no presente acordo

marco.
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Quinto.- Que a Fundacion Deporte Galego ten desenvolvido a Plataforma Adestra a
tla Saude, que permite a prescricion de exercicio e 0 seu seguimento asi como a

valoracién da condicién fisica relacionada coa saude.

Sexto.- Que é desexo das partes asinantes formalizar un acordo marco, que
instrumente e regule a colaboracion para o desenvolvemento do programa “Adestra a

tua Saude”.

Por isto, as partes acordan subscribir 0o presente acordo marco, consonte coas

seguintes

CLAUSULAS

Primeira.- Obxecto

O obxecto do presente acordo marco € establecer a colaboracién conxunta no ambito
da Comunidade Auténoma de Galicia entre a Conselleria de Sanidade, a Fundacion
Deporte Galego e os Concellos que decidan adherirse ao presente, para o
desenvolvemento do programa “Adestra a tla Saude”, dirixido a persoas inactivas
maiores de 60 anos usuarios do Sistema Sanitario Publico de Galicia, e a recollida e
tratamento de datos das persoas participantes no devandito programa a través da
Plataforma ADESTRA A TUA SAUDE, no marco do proxecto C26.101.P02
“Transformacion Dixital aplicada 4 Actividade Fisica para a Saude (AFBS) e a
Medicina Deportiva” e subproxecto C26.101.P02.S07 “Transformacion dixital aplicada a
actividade fisica para a salde (AFBS) e &4 medicina deportiva. Galicia” do Compofiente
26 “Fomento do Sector Deporte” do Plan de Recuperacion, Transformacion e

Resiliencia.

Preténdese cumprir o fito CID 370, punto h) “Execucion orzamentaria de polo menos
75,6 millbns EUR que deberia traducirse nunha mellora significativa na dixitalizacién
do sector, en particular: [...] (h) estudo das necesidades de dixitalizacion (como
aplicacions, federaciéns deportivas, medicina, deportiva AFBS e antidopaxe) para a
dixitalizacion do sector do deporte, cos seguintes obxectivos: 1. Establecer unha
estratexia comun para a prescricion de actividade e exercicio fisico que ao mesmo

tempo que poida ser diversificada, desefiada e adaptada a idiosincrasia territorial de
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cada Comunidade e as cidades de Ceuta e Melilla, en todo caso, contando coa
colaboracion do sistema sanitario e do sistema deportivo de cada territorio. 2. Dispofier
en cada C.A. dun sistema de Prescricion de actividade e exercicio fisico eficiente,
implementando as ferramentas dixitais oportunas que aseguren e faciliten a
comunicacion da prescricibn no &ambito sanitario, a derivacibn ao sistema
deportivo/comunitario de persoas inactivas ou con patoloxias que requirisen pautas de
actividade e/o exercicio fisico, a execucion de programas de actividade e exercicio
fisico para o seu tratamento e a retroalimentacion dos resultados. 3. Facilitar a
formacion de profesionais implicados: Formacion para Profesionais sanitarios (persoal
médico e de enfermeria, especialmente dos que traballan nos centros de saude de
atencion primaria) e formacion para educadores fisicos e deportivos (profesionais con
titulacion universitaria en Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte). 4. Crear
estruturas deportivo/comunitarias locais contando con educadores fisicos e deportivos
gue permitan atender eficientemente as derivacions que xeren o0s profesionais
sanitarios. Creacion de Unidades Activas de Exercicio Fisico ou denominacion
equivalente. 5. Mellorar a resiliencia, accesibilidade e eficacia dos sistemas deportivos
e de saulde, a sUa accesibilidade e a sUa preparacidon para situacions de crises,
promovendo de forma segura, sostible e inclusiva a practica de actividade fisica e o

deporte para a saude (AFBS), para toda a cidadania.”.

O presente acordo marco estard sometido ao Regulamento (UE) 2021/241 do
Parlamento Europeo e do Consello, do 12 de febreiro de 2021, polo que se establece
o Mecanismo de Recuperacion e Resiliencia; a Lei 9/2021, do 25 de febreiro, de
simplificacién administrativa e de apoio a reactivacion econémica de Galicia; ao Real
Decreto Lei 36/2020, do 30 de decembro, polo que se aproban medidas urxentes para
a modernizacion da Administracion publica e para a execucion do Plan de
Recuperacion, Transformacion e Resiliencia; asi como & normativa aplicable & xestion,
seguimento e control que se estableza para o Plan de Recuperacion, Transformacion
e Resiliencia (Orde HFP/1030/2021, do 29 de setembro , pola que se configura o
sistema de xestion do Plan de Recuperacién, Transformacion e Resiliencia, Orde
HFP/1031/2021, do 29 de setembro, pola que se establece o procedemento e formato
da informacién para proporcionar polas Entidades do Sector Publico Estatal,

Autonémico e Local para o seguimento do cumprimento de fitos e obxectivos e de
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execucién orzamentaria e contable das medidas dos compofientes do Plan de

Recuperacion, Transformacion e Resiliencia).

Esta actuacion findnciase con fondos procedentes do Mecanismo de Recuperacion e
Resiliencia, no marco do Plan de Recuperacion, Transformacion e Resiliencia —
Financiado pola Union Europea-NextGenerationEU, adoptado polo Parlamento
Europeo e o Consello o 12 de febreiro de 2021 mediante o Regulamento (UE)
2021/241.

Dando cumprimento ao mandato contido no citado Regulamento, Espafia presentou o
Plan de Recuperacién, Transformacion e Resiliencia, como instrumento fundamental
para o desenvolvemento dos fondos europeos de recuperacion Next Generation EU, o
cal se estrutura en torno a catro eixes principais: a transicién ecoléxica, a
transformacion dixital, a cohesion social e territorial e a igualdade de xénero; sendo

aprobado polo Consello da Unién Europea en data 16 de xufio de 2021.

Neste contexto de adopcién de medidas co obxectivo de mitigar o impacto da crise
sanitaria e impulsar a recuperacion econémica, aprobouse o Real Decreto-lei 36/2020,
do 30 de decembro, polo que se aproban medidas urxentes para a modernizacion da
Administracion Publica e para a execucion do Plan de Recuperacion, Transformacion
e Resiliencia, para a adecuada xestion dos fondos europeos e a implementacion eficaz

do plan de Recuperacion, Transformacion e Resiliencia.

Dando cumprimento ao mandato contido nas normas citadas, a Resolucion do 4 de
xullo de 2022 publicou o Acordo da Conferencia Sectorial de Deporte de 9 de maio de
2022, relativo a distribucion territorial e criterios de reparto dos créditos xestionados
polas Comunidades Autbnomas e cidades de Ceuta e Melilla con cargo ao orzamento
do Consello Superior de Deportes no marco do compofiente 26 “Fomento do sector
deporte”.

A Xunta de Galicia asinou un Acordo coa Fundacion para transferirlle os fondos
destinados & execucion do proxecto de Dixitalizacién do Sector Deporte, en tanto que
se trata da Entidade en mellor posicibn de poder executar un proxecto destas

caracteristicas.
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Segunda.- Solicitudes de adhesiéon ao acordo marco.

1. As solicitudes de adhesién a este acordo marco procedentes dos concellos de
Galicia para a participaciéon no programa piloto que constitie o seu obxecto, deberan
ser presentadas ante a Direccidén Xeral de Saude Publica ou ante a Fundacién Deporte
Galego, cunha antelacion minima de dous meses a data de inicio das actividades

propias do programa

Ditas solicitudes deberan ser cumprimentadas segundo o modelo que figura como

Anexo | a este acordo marco.

2. As solicitudes de adhesion que sexan atendidas implicardn unha resolucion de
adhesién na que se establecera o inicio da vixencia do acordo, sendo o prazo maximo
de vixencia do mesmo o previsto na clausula décimo sexta deste acordo marco. En
calgquera caso, a validez da solicitude de adhesion a este acordo precisard da
resolucion de adhesion formalizada pola persoa representante da Conselleria de
Sanidade, segundo o0 modelo do Anexo | deste acordo marco.

3. A adhesion implicara a aceptacién das partes das condicions fixadas no acordo

marco.

4. En calquera caso, a realizacién das actividades estara suxeita a dispofiibilidade nos
correspondentes centros, dispositivos asistenciais e unidades administrativas e tendo

en conta criterios de indole didactica e organizativa.

Terceira. Compromisos das partes

a) Conselleria de Sanidade e Servizo Galego de Saude

A Conselleria de Sanidade, a través da Area Sanitaria correspondente do Servizo
Galego de Saude fomentard que os/as profesionais sanitarios de atencién primaria
pauten exercicio fisico aos/as seus/suas pacientes como recurso terapéutico e de
prevencion das enfermidades crénicas non transmisibles, para a mellora do estado de
salude da cidadania galega e, de xeito especial, dos usuarios do Sistema Publico de
Salde de Galicia maiores de 60 anos sen grandes limitaciéns para a realizacion de

exercicio.
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A descricion das tarefas a realizar polo persoal implicado en todo o programa

describense no Anexo Il.
b) Concellos adheridos
Os Concellos adheridos designaran cadansua persoa promotora de exercicio fisico.

Tera a titulacion de Licenciatura/grao en Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte e

con formacion no &mbito da actividade fisica e do exercicio para a mellora da saude.
¢) Fundacién Deporte Galego

A Fundacion Deporte Galego sera a responsable da formacion e coordinacion dos

promotores de exercicio para o correcto funcionamento do programa.

Asi mesmo, para dar cumprimento ao mandato establecido no artigo 22.2.d) do
Regulamento (UE) 2021/241 e consonte ao artigo 8 da Orde HFP/1030/2021, a
Fundacion Deporte Galego recabara os seguintes datos identificativos das entidades

beneficiarias:

a) NIF do beneficiario.

b) Nome da persoa fisica ou razén social da persoa xuridica.

C) Domicilio fiscal da persoa fisica ou xuridica.

d) Aceptacion da cesién de datos entre as Administraciéns Puablicas implicadas

para dar cumprimento ao previsto na normativa europea que é de aplicacion e de
conformidade coa Lei Organica 3/2018, de 5 de decembro, de Proteccion de Datos
Persoais e garantia dos dereitos dixitais. ANEXO IV (Anexo IV B da Orde
HFP/1030/2021)

e) Declaracion responsable relativa ao compromiso de cumprimento dos
principios transversais establecidos no PRTR e que puideran afectar ao &mbito
obxecto de xestion. (Anexo IV C da Orde HFP/1030/2021)

f) Os beneficiarios que desenvolvan actividades econdmicas acreditardn a
inscricion no Censo de empresarios, profesionais e retedores da Axencia Estatal de

Administracion Tributaria ou no censo equivalente da Administracion Tributaria Foral,
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gue debe reflectir a actividade economica efectivamente desenvolvida &4 data de

solicitude da axuda.

Tamén podera ceder aos concellos adheridos material necesario para a realizacion

das actividades, nas condiciéns previstas no Anexo V

Cuarta.- Custodia da Plataforma Adestra a tua saude e deber de

confidencialidade

A Plataforma Adestra a tia Saude integrara as probas de condicion fisica relacionadas
coa salde realizadas polo persoal promotor de exercicio fisico do Programa “Adestra a
ta saude”. Estas Ultimas consistirdn en medidas antropométricas e resultados de
probas fisicas das persoas que participen no programa. Corresponde ao persoal
promotor de exercicio fisico designado por cada un dos Concellos adheridos a
recollida desta informacion de xeito individualizado para cada usuario/a. Esta
informacion alimenta & Plataforma e da soporte &s actuaciéns posteriores de
elaboracion de informes e estatisticas, para o traballo individualizado de mellora do

nivel de condicidn fisica relacionada coa saude.

Os datos necesarios para a inclusion no programa da persoa participante seran
cedidos pola Conselleria de Sanidade para a sua incorporacion na Plataforma Adestra
a tla Saude, a través dos mecanismos de interoperabilidade necesarios e despois do

consentimento da persoa usuaria.

A Fundacion Deporte Galego, como responsable do tratamento dos datos da
Plataforma Adestra a tla Saulde, adoptara todas as medidas precisas para garantir a
confidencialidade dos datos e da informacién contida nela. Asi mesmo, toda persoa
gue, no exercicio profesional das suas funcions, tefla cofiecemento dos datos e
informacidéns contidas na Plataforma, terd a obriga de reserva e sixilo absoluto

respecto destes.

7

O tratamento dos datos é confidencial, sendo accesibles exclusivamente para o
persoal promotor de exercicio fisico que unicamente tera acceso aos datos das
persoas que tefia asignadas durante o tempo en que as tefia asignadas. As persoas
participantes no programa poderan acceder aos seus propios datos, asi como a

informacidn estatistica comparativa dos seus resultados.

8 de 40



Plan de

EA XUNTA

[ e e e T Recuperacidn,
9. =
24 2 Y EL RETO DEMOGRAFICO Transformacion
L Ledaas s "
y Resiliencia

Financiado por
la Union Europea
NextGenerationEU

Asi mesmo, seran accesibles para o persoal sanitario do Servizo Galego de Saude os
datos das persoas usuarias do sistema sanitario aos que lles corresponda a sua

atencion.

Unha vez que os datos das valoracions sexan introducidos na Plataforma Adestra a
tda Saude, a Fundacién Deporte Galego, elaborara e fara publicas as estatisticas para
cada grupo de idade e sexo en Galicia, sen ter acceso individualizado aos datos das
persoas participantes. Estas estatisticas permiten que o persoal promotor de exercicio
fisico e as/os participantes poidan cofiecer a comparativa dos seus resultados cos

valores normativos para a poboacion.

Quinta.- Recollida de datos

A Fundacion Deporte Galego xestionara as oportunas autorizacions de acceso a
Plataforma para o persoal promotor de exercicio fisico dos distintos Concellos para o
Programa “Adestra a tua saude”, como instrumento que lles facilitara a recollida e
tratamento dos datos dos informes de pautas individuais de exercicio, e das medidas
antropométricas e dos resultados das probas fisicas. En concreto, o persoal promotor
de exercicio fisico autorizado podera recoller datos e rexistralos na plataforma e

consultalos, asi como extraer os informes para a avaliacion das persoas participantes.

O persoal promotor de exercicio fisico unicamente podera tratar os datos da
Plataforma Adestra a tla Saude coas finalidades previstas na normativa vixente en
materia de deporte, e tera a obriga de manter o deber de segredo respecto dos datos

de caracter persoal aos que tefia acceso, incluso ao remate da sua actuacion.

O persoal sanitario do Servizo Galego de Salde que tefia acceso a informacion de
resultados das medidas antropométricas e probas fisicas da Plataforma Adestra a tla
Salde, s6 podera tratar os datos coas finalidades previstas na normativa en materia
de sanidade, e tera a obriga de manter o deber de segredo respecto dos datos de

caracter persoal aos que tefia acceso, incluso ao remate da sUa actuacion.

A Fundacion Deporte Galego garantira que a informacion estea dispofiible unicamente
para os/as usuarios/as debidamente autorizados/as, baseadndose na asignacion de

perfis de autorizacion axeitados as suas funcions. Con este fin, mantera
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permanentemente actualizado o rexistro de accesos a Plataforma Adestra a tia Saude
gue incluird os perfis de autorizacion aos/as distintos/as usuarios/as de acordo coas
funcions desempefiadas. Xunto co rexistro de acceso, implantaranse as medidas de
control e seguridade necesarias para garantir o acceso, a custodia e a adecuada

utilizaciéon dos datos.

Para o acceso a Plataforma Adestra a tla Saude, a identidade dos/as usuarios/as
deberd verificarse por calquera dos sistemas de identificacién electrénica previstos na
Lei 39/2015, do 1 de outubro, do procedemento administrativo comun das
administraciéns publicas, podendo establecerse diferentes sistemas en funcién do
perfil dos/as usuarios/as, e incluindo expresamente 0 acceso mediante chave 365 para
os/as participantes, ou mediante o0s sistemas de identificacion segura que se

establezan para o persoal promotor de exercicio fisico.
Sexta.- Elaboracion de estudos e conservacion de datos

A Fundacion Deporte Galego, como responsable da Plataforma Adestra a tia Saude,
podera encargar 0 tratamento a un terceiro, coas debidas garantias de calidade,

accesibilidade e seguridade da informacion.

A Fundacion Deporte Galego tratara a informacion contida na Plataforma Adestra a tia
Saude con fins estatisticos, sen posibilidade de acceso aos datos individuais, excepto
no caso de que a persoa participante solicite o exercicio dos dereitos de acceso,

rectificacion, cancelacién, oposicion ou limitacion dos seus datos.

Para aqueles estudos de investigaciébn biomédica que realicen os/as profesionais
sanitarios/as do Servizo Galego de Salde, que requiran como informacién
complementaria a informacion contida na Plataforma Adestra a tia Saude, solicitarase
0 consentimento adicional individual dos/as participantes. Asi mesmo deberan contar

co informe favorable do Comité de Etica competente.

Os datos recadados conservaranse en condicidbns que garantan a preservacion da
informacién que contén, coas medidas técnicas de seguridade necesarias. A
informacién sera conservada como minimo durante un periodo de 5 anos, sen
prexuizo do establecido noutras normas que sexan de aplicacién, en particular, no que

atinxe a conservacion da informacién e dos datos de caracter persoal. Estableceranse
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mecanismos para a extraccion e eliminacion da dita informacion sen que iso afecte a

informacioén estatistica nin a coherencia da informacién relacionada.

Sétima.- Proteccion de datos

1) Tratamento dos datos persoais das partes asinantes deste acordo marco.

Os datos persoais dos asinantes deste acordo marco seran tratados por cada unha
das partes co fin de xestionar a formalizacion e desenvolvemento do presente, sendo
imprescindible para iso que incldan os seus datos identificativos, a representaciéon da
capacidade que ostenten, o nimero de DNI ou documento equivalente e a suUa

sinatura.

A base lexitimadora do tratamento dos datos persoais dos asinantes é o cumprimento
dunha misién realizada en interese publico baseada no principio de colaboracion da
Lei 14/2013, de 26 de decembro, de racionalizacion do sector publico autonémico. e
na necesidade de tratar os devanditos datos para a execucién do acordo marco

subscrito.

Respecto dos datos persoais sobre os que a Conselleria de Sanidade ostenta a
condicion de responsable do tratamento, as persoas interesadas poderan solicitar ante
este 0 acceso, rectificacion, supresion, asi como exercitar outros dereitos recofiecidos
nos artigos 15 a 22 do Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeo e do
Consello, do 27 de abril de 2016, relativo & proteccion das persoas fisicas no que
respecta ao tratamento de datos persoais e a libre circulacion destes datos e polo que
se derroga a Directiva 95/46/CE (en diante, RXPD) a través da Sede Electrénica da
Xunta de Galicia ou nos lugares e rexistros establecidos na normativa reguladora do
procedemento administrativo comun, segundo se recolle en
https://www.xunta.gal/exercicio-dos-dereitos. Contacto co/a delegado/a de proteccién
de datos e informacion adicional en https://www.xunta.gal/informacion-xeral-

proteccion-datos>.

En canto aos datos persoais sobre os que a Fundacion Deporte Galego ostenta a
condicion de responsable do tratamento, as persoas interesadas poderan solicitar da

devandita entidade o acceso, rectificacion e supresion dos seus datos, asi como
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exercer outros dereitos recofiecidos no RXPD a través do enderezo sinalado no

encabezamento do presente acordo marco.

Asi mesmo, as partes garanten o cumprimento do deber de informacién previsto no
artigo 13 do RXPD respecto do persoal ao seu servizo, propio ou alleo, cuxos datos

persoais sexan comunicados entre as partes para a execucion dos seus compromisos.

2) Regulacién da relacion entre o responsable do tratamento dos datos persoais e 0

encargado.

A Fundacion Deporte Galego respecto do tratamento de datos persoais que leve a
cabo con motivo do desenvolvemento do presente acordo marco, tera a condicion de
encargado do tratamento aos efectos do disposto nos artigos 28 e 29 do RXPD e no
artigo 33 da Lei organica 3/2018, do 5 de decembro, de proteccion de datos persoais e
garantia dos dereitos dixitais (en diante, LOPDGDD) comprometéndose a dar
cumprimento &s obrigas que se inclien a continuacioén, e esixindo idéntico compromiso

do persoal, propio ou externo, ao seu servizo:

a) Tratar os datos persoais de acordo coas instruciéns do Responsable do tratamento
e so para os fins deste encargo. En ningln caso podera utilizar os datos para 0s seus
propios fins, sendo considerado neste caso como responsable do tratamento. Se o
encargado do tratamento considerase que algunha das instrucions infrinxe o RXPD, a
LOPDGDD ou calguera outra disposicion vixente en materia de proteccion de datos,

porao inmediatamente en cofiecemento do responsable.

b) Levar por escrito, se € o caso segundo o artigo 30 do RXPD, un rexistro das
actividades de tratamento realizadas por conta do responsable, incluindo o contido

previsto no dito artigo.

¢) Non comunicar os datos a terceiros, salvo que se conte coa autorizacion expresa do
Responsable do tratamento, ou nos supostos legalmente admisibles. O encargado
podera comunicar os datos a outros encargados do tratamento do mesmo

responsable, de acordo coas instruciéns deste.

d) Manter o deber de segredo sobre os datos persoais aos que tefia acceso en virtude

do presente acordo marco, ainda que finalice o seu obxecto.
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e) Garantir que as persoas autorizadas para o tratamento dos datos persoais se
comprometan, de forma expresa e por escrito, a respectar a confidencialidade e a
cumprir as medidas de seguridade correspondentes, das que o encargado lles

informar& oportunamente.

f) Garantir a formacién necesaria en materia de proteccion de datos persoais das

persoas autorizadas para tratar este tipo de informacion.

g) Asistir ao responsable do tratamento na resposta ao exercicio dos dereitos
recofiecidos pola lexislacion vixente en materia de proteccion de datos persoais,
mediante as medidas técnicas e organizativas apropiadas, para que poida cumprir coa
sUa obrigacion de responder as referidas solicitudes das persoas interesadas no prazo
previsto pola lexislacion vixente. Para iso, 0 encargado facilitaralle ao responsable, a
primeiro requirimento deste, e coa maior brevidade posible, canta informacién sexa
necesaria ou relevante para estes efectos. No caso de que as persoas afectadas
solicitasen o0 exercicio dos seus dereitos ante o encargado do tratamento, este
informaraos, a través de calquera medio fidedigno, do procedemento previsto para iso
en https://www.xunta.gal/exercicio-dos-dereitos, e dard traslado, asemade, ao

responsable do contido da devandita solicitude.

h) Comunicarlle ao Responsable do tratamento, de forma inmediata e aplicando as
medidas de seguridade necesarias, as violacions de seguridade dos datos persoais ao
seu cargo das que tefia cofiecemento, xunto con toda a informacién pertinente para a
documentaciéon e comunicacion da incidencia, se é o caso, & Axencia Espafiola de

Proteccién de Datos, de conformidade co disposto no artigo 33 do RXPD.

i) Apoiar ao Responsable do tratamento na realizacion de avaliacions de impacto
relacionadas coa proteccion de datos e na realizacibn de consultas previas a

autoridade de control, cando proceda.

l) Implantar, nos casos que sexa de aplicacion, as disposiciéns contidas no R.D.
311/2022, do 3 de maio, polo que se regula o Esquema Nacional de Seguridade

(ENS). En todo caso, implantara as medidas de seguridade necesarias para:

» Garantir a confidencialidade, integridade, dispoiiibilidade e resiliencia permanente

dos sistemas e servizos de tratamento.
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» Restaurar a dispofiibilidade e o acceso aos datos persoais rapidamente, en caso

de incidencia fisica ou técnica.

« Verificar, avaliar e valorar, de forma periddica, a eficacia das medidas técnicas e

organizativas postas en marcha para garantir a seguridade do tratamento.
» Pseudonimizar e cifrar os datos persoais, se é necesario.

m) Designar, segundo o establecido no artigo 13.5 do devandito R.D. 311/2022, un
Punto ou Persoa de Contacto (POC). O POC de seguridade sera o propio
Responsable de Seguridade da organizacion, unha persoa que forme parte da area de
Seguridade ou unha persoa que tefia comunicacion directa con esta ou un
departamento ou unidade da organizacion. O POC contara co apoio dos 6rganos de
direccién, e sera quen canalice e supervise, tanto o cumprimento dos requisitos de
seguridade do servizo que presta ou soluciébn que provea, como as comunicacions
relativas & seguridade da informacion e a xestion dos incidentes para o ambito do dito
servizo. Indicarase, en todo caso, o nome e apelidos ou denominaciéon do POC, o
posto ou cargo en caso que sexa unha persoa fisica, asi como o correo electrénico e

teléfono de contacto.

n) Pofier a disposicion do responsable toda a informacion necesaria para acreditar o
cumprimento das sUas obrigas, en particular, certificados de cumprimento da
normativa expedidos polas entidades acreditadas ou, de non existir, facilitando a
realizacién das auditorias ou inspecciéns que faga o responsable ou outro auditor

autorizado.

f) Designar un delegado de proteccion de datos, se correspondese segundo o previsto
no artigo 37 do RXPD e no artigo 34 da LOPDGDD, e comunicarlle a sta identidade e

datos de contacto ao responsable, sen prexuizo da preceptiva inscricion na AEPD.

0) Devolver ao responsable, tan pronto como finalice o acordo marco, os datos
persoais e, se é 0 caso, 0s soportes onde figuren. A devolucién suporé o borrado total
dos datos existentes nos equipos informaticos utilizados polo encargado e
subencargados. Non obstante, de conformidade coa normativa en materia de
proteccién de datos, o encargado podera conservar unha copia dos datos estritamente
necesarios, debidamente bloqueados, mentres se poidan derivar responsabilidades da

execuciéon do encargo.
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Oitava.- Notificacion de violacions de seguridade

7

Tanto o Servizo Galego de Saude coma os concellos adheridos notificaran a
Fundacion Deporte Galego, como responsable do tratamento, sen dilacions e, en todo
caso, no prazo maximo de tres dias, as violacidns da seguridade dos datos persoais
gue sexan obxecto de tratamento na Plataforma Adestra a tla Saude, das que tefia
cofiecemento, xunto coa informacion relevante para a documentacién e comunicacién

da incidencia.

Novena.- Outras obrigas

1. Son obrigas dos concellos adheridos as seguintes:

a) Cumprir os principios transversais establecidos no Plan de Recuperacion,

Transformacién e Resiliencia.

b) Cumprir coas obrigas de publicidade do Plan de Recuperacion, Transformacion e
Resiliencia, ao estar financiado o desenvolvemento do programa ADESTRA A TUA
SAUDE pola Comisién Europea a través do instrumento europeo de recuperacion
NextGenerationEU, en toda a informacion, verbal ou escrita, emitida con ocasion da
actividade obxecto da actuacién, antes, durante e despois da sua finalizacién, de
acordo co artigo 9 da Orde HFP/1030/2021, do 29 de setembro. Especialmente,
deberdn cumprir co artigo 34.2 do Regulamento (UE) 2021/241: “Os perceptores de
fondos da Union faran mencion da orixe deste financiamento e velaran por darlle
visibilidade, incluido, cando cumpra, mediante o emblema da Unién e unha
declaracion de financiamento adecuado que indique «financiado pola Unién Europea -
NextGenerationEU», en particular cando promovan as accions e os seus resultados,
facilitando informacion coherente, efectiva e proporcionada dirixida a mdultiples

destinatarios, incluidos os medios de comunicacion e o publico”.

c) Conservar os documentos xustificativos da aplicacion dos fondos recibidos,
incluidos os documentos electrénicos en canto poidan ser obxecto das actuacions de
comprobacion e control. De conformidade co artigo 22.2.f) do Regulamento (UE)

2021/241, é preceptiva a conservacion da devandita documentacion durante un
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periodo de cinco anos a partir do pagamento do saldo ou, a falta do devandito
pagamento, da operacion. Este periodo serd de tres anos se o financiamento é dun

importe inferior ou igual a 60 000 euros.

d) Cumprir co compromiso do principio horizontal de “non causar prexuizo
significativo” que establece o artigo 2.6) do Regulamento (UE) 2021/241, do 12 de
febreiro, respecto dos 6 obxectivos ambientais recollidos no artigo 5 da Orde
HFP/1030/2021, do 29 de setembro, e definidos no Regulamento (UE) 2020/852 do

Parlamento Europeo e do Consello do 18 de xufio de 2020 (Regulamento taxonomia).

e) Compromiso no cumprimento de etiquetaxe verde e dixital previsto no Plan de
Recuperacion, Transformacién e Resiliencia, con base no Regulamento (UE)
2021/241. Esta actuacion ten unha etiquetaxe dixital do 100% no campo de
intervencion 11 «Solucibns de TIC para a Administracion, servizos electrénicos,

aplicacions».

f) Comunicar & Fundacién Deporte Galego a obtencién de subvenciéns, axudas,
ingresos ou recursos que financien as actuaciéns as que se refire o0 presente acordo
marco, especificando aquelas axudas de minimis obtidas. O Regulamento financeiro
da Unién Europea e o Regulamento do MRR amparan a complementariedade dos
distintos fondos e prohiben o dobre financiamento dos mesmos gastos. En particular, o
artigo 9 do Regulamento (UE) 2021/241 establece que as reformas e investimentos
financiados co MRR poderan recibir axuda doutros programas e instrumentos da
Unidén, sempre que a dita axuda non cubra 0 mesmo custo. A prevencion do dobre
financiamento erixese, por tanto, nun principio transversal de obrigatoria consideracion

na execucion do PRTR.

g) Conceder os dereitos e 0s accesos necesarios para garantir que a Comision
Europea, a OLAF, o Tribunal de Contas Europeo, a Fiscalia Europea e as autoridades
nacionais competentes exerzan as stas competencias de control, en especial para

evitar o fraude, o favoritismo, a corrupcién e o dobre financiamento.

h) Subscribir as declaracion, asumir os compromisos e someterse a todos 0s controis
relativos & execucion da actuacion no marco do Plan de Recuperacion,

Transformacién e Resiliencia.

i) Facilitar toda a informacion solicitada e someterse as actuacions de comprobacion

gue leve a cabo a Fundacion Deporte Galego, asi como calguera outra actuacion,
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sexa de comprobacién e control financeiro, que poidan realizar os érganos de control
competentes, tanto galegos como estatais ou comunitarios, para o que se achegara

canta informacion lle sexa requirida no exercicio das actuacions correspondentes.

Coa finalidade de darlles cumprimento 4s obrigas que o artigo 22 do Regulamento
(UE) 241/2021, do Parlamento Europeo e do Consello, do 12 de febreiro, impén a
Espafia en relacion coa proteccion dos intereses financeiros da Uniébn como
beneficiaria dos fondos do Mecanismo de recuperacion e Resiliencia, as comunidades
autbnomas e as cidades de Ceuta e Melilla, como entidades executoras, deberan
dispor dun Plan de medidas antifraude que lles permita garantir e declarar que, no seu
respectivo ambito de actuaciéon, os fondos correspondentes se utilizaron de
conformidade coas normas aplicables, en particular no que se refire & prevencion,
deteccidn e correccién da fraude; a corrupcion e aos conflitos de intereses, segundo o
estipulado no artigo 6 da Orde HFP/1030/2021, do 29 de setembro. Configuranse
como actuacions obrigatorias para os érganos xestores a avaliacion de risco de
fraude, cubrir a Declaracion de Ausencia de Conflito de Interese (DACI) e a
dispofiibilidade dun procedemento para abordar conflitos de intereses. Asi mesmo, o
Plan de medidas antifraude debera cumprir cos requirimentos minimos establecidos no
artigo 6.5 da Orde HFP/1031/2021, do 29 de setembro, e o recollido no Plan xeral de
prevencion de riscos de xestion para a execucion dos fondos Next Generation en
Galicia, do 19 de maio de 2023, do Consello da Xunta de Galicia.

Consonte ao anterior, a este acordo marco resultalle de aplicacion o Plan Xeral de
prevencién de riscos de xestion e medidas antifraude da Xunta de Galicia, aprobado
polo Consello da Xunta do 19 de maio de 2023, accesible a través da ligazon
https://ficheiros-web.xunta.gal/transparencia/codigo-etico/plan-prevencion-riscos-

medidas-antifraude-gal.pdf Asemade, serd de aplicacién o Plan da Fundacion Deporte
Galego, accesible a traves da ligazon

https://ficheiros-web.xunta.gal/transparencia/plans/antifraude/presidencia-xustiza-

deportes/plan-antifraude-fundacion-deporte-galego-2024.pdf

A deteccion de feitos que puideran ter sido constitutivos de fraude ou irregularidade
en relacion con proxectos ou operaciéns financiados total ou parcialmente con cargo a
fondos procedentes da Unidn Europea no marco do presente Plan seran comunicados

ao Servizo Nacional de Coordinacion Antifraude (SNCA) da Intervencion Xeral da
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Administracion do Estado, por medios electrénicos a través da canle habilitada para ao

efecto: https://www.igae.pap.hacienda.gob.es/sitios/igae/es-ES/Paginas/denan.aspx

Asemade a Xunta de Galicia ten a disposicion da cidadania unha canle de denuncias
sobre irregularidades ou condutas de fraude a través do Sistema Integrado de

Atencién & Cidadania (SIACI) https://transparencia.xunta.gal/canle-de-denuncias.

2. A formalizacion deste acordo marco non supord compromisos nin obrigas de

caracter econémico para as partes asinantes.

A slUla execucion realizarase con medios humanos e materiais propios de cada unha
das partes e dos que xa dispofien, a salvo 0 expresamente previsto no presente

acordo marco, en particular, en relacion co material.

Décima.- Ausencia de relacion laboral

A subscricion deste acordo marco non comporta relacién contractual ningunha entre o
Servizo Galego de Saude, a Conselleria de Sanidade e a Fundacién Deporte Galego
cos profesionais dependentes dos concellos adheridos que realicen as actividades que
constitllen o seu obxecto, de tal xeito que por este concepto non se lle poderan exixir
responsabilidades, nin directas nin subsidiarias, polos actos acaecidos no seu

desenvolvemento.

Undécima.- Confidencialidade

Cada unha das partes comprométese a non difundir, baixo ningln aspecto, as
informaciéns cientificas ou técnicas pertencentes a outra parte 4s que puidese ter
acceso no desenvolvemento do presente acordo marco, sempre que esas

informaciéns non sexan de dominio publico.

Os datos e informes obtidos durante a realizacidbn dos proxectos, asi como 0s

resultados finais, terdn caracter confidencial.

Duodécima.- Causas de resolucion
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Seran causas de resolucion do presente acordo marco e dos acordos de adhesion a

este:

1. O transcurso do prazo de vixencia do acordo marco.

2. O comun acordo das partes, que se plasmara por escrito.

3. A imposibilidade, legal ou material, de dar cumprimento as suas clausulas.

4. O incumprimento total ou parcial das clausulas e obrigas establecidas neste acordo
marco por calquera das partes que non sexa emendado no prazo de trinta (30) dias
seguintes a recepcién da notificacion escrita da parte que aprecie o incumprimento,

identificando devandito incumprimento e reclamando a sua correccion.

5. A vulneracion do deber de confidencialidade sobre os datos de caracter persoal ou
de calquera outra obriga derivada da lexislacion de proteccién de datos de caracter
persoal.

6. Por decision xudicial declaratoria da nulidade deste.

7. Por calquera outra causa distinta das anteriores prevista na normativa que lle sexa

de aplicacion.

Décimo terceira.- Natureza Xuridica e xurisdicion.

Este acordo ten natureza de acordo marco de colaboracién, quedando excluido da
aplicacion da lexislacion dos contratos administrativos, a teor do disposto no artigo 4
da Lei 9/2017, de 8 de novembro, de Contratos do Sector Publico, pola que se
traspofien ao ordenamento xuridico espafiol as Directivas do Parlamento Europeo e do
Consello 2014/23/UE e 2014/24/UE, do 26 de febreiro de 2014.

Este acordo ten natureza administrativa. As dubidas que poden xurdir sobre a sua
interpretacion resolveranse de mutuo acordo entre as partes pola comision de

seguimento. Con todo, no caso de persistencia do desacordo, correspondera a
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xurisdicion contencioso administrativa resolver as cuestions litixiosas que poidan xurdir

da sua interpretacion e cumprimento.
Décimo cuarta.- Rexistro de convenios, transparencia e bo goberno

A firma deste acordo marco de colaboracion leva implicito o consentimento expreso
das persoas intervenientes para que a Administracion publica autondmica galega
poida facer publicos os datos de caracter persoal que figuren nel, de acordo co
disposto na Lei 19/2013, do 9 de decembro, de transparencia, acceso a informacion
publica e bo goberno, e a Lei galega 1/2016, do 18 de xaneiro, de transparencia e bo

goberno.

O presente acordo marco serd obxecto de inscricion no Rexistro de Convenios da
Xunta de Galicia, nos termos previstos no Decreto 126/2006, do 20 de xullo, polo que
se regula o Rexistro de Convenios da Xunta de Galicia.

Décimo quinta.- Comision de seguimento

Para garantir a correcta execucidon e o seguimento do pactado neste acordo marco
constituirase unha Comision de Seguimento composta de forma paritaria por persoas
representantes das partes asinantes. A Presidencia recaerd no representante do
Servizo de Galego de Saude quen a sUa vez tera o voto de calidade de desempate no

Seu caso.

Esta Comision reunirase en sesion ordinaria logo da sinatura do acordo marco e para
determinar e validar a temporalidade dos traballos, medios materiais e humanos e as

normas para a coordinacién, execucion e seguimento do proxecto.

A Comision fixara as stas propias normas de funcionamento, debendo reunirse con
caracter ordinario polo menos unha vez ao ano ou, de forma extraordinaria, cando o
solicite xustificadamente calquera das partes. Para estes efectos, seran validas as

reunions por teleconferencia ou videoconferencia.
A Comision correspondenlle as seguintes funcions:

a) Realizar o seguimento das acciéns derivadas do acordo marco ou dos seus acordos

especificos.
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b) Actuar como vehiculo de transmisién de todas as informaciéns e comunicacions

gue, con caracter global, sexan de interese para as partes.

c) Resolver as discrepancias e controversias que poidan xurdir na interpretacion das

clausulas do acordo macro ou dos seus acordos especificos.

d) Elevar aos Organos competentes das entidades as propostas de mellora,
adaptacion ou modificacidon do presente acordo marco que se consideren pertinentes.

e) Calquera outra que se encamifie ao cumprimento do acordo marco, conforme aos

intereses das partes.
Décimo sexta.- Vixencia e prérroga

O presente acordo marco empezara a producir os seus efectos a partir da sta sinatura
e terd unha duracion de tres anos, podendo ser prorrogado expresamente por
periodos anuais previa solicitude de algunha das partes cun mes de antelaciébn ao

vencemento do devandito periodo.

En proba de conformidade, asinase o presente acordo marco, na data indicada no

encabezamento.
Antonio Gomez Caamaro José Ramon Lete Lasa
Conselleiro de Sanidade e Presidente da
presidente do Servizo Galego de Saude Fundacion Deporte Galego
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ANEXO I. FORMULARIO DE ADHESION

(D70 ] 0740 o g 1= VTR ,

na sda condicion de Alcalde/Alcaldesa do Concello de .......coovveveiviiniiiienneen. , con

ENAEIEZO €N covveeeeeeeeeee e

Solicita a adhesion ao acordo marco de colaboracion entre a Conselleria de Sanidade,
0 Servizo Galego de Saude, e a Fundacion Deporte Galego, para o desenvolvemento
de actuaciéns conxuntas para a implementacion dun programa para a pauta de
exercicio fisico as persoas inactivas maiores de 60 anos usuarias do sistema sanitario
publico dentro do programa “Adestra a tda saude”, con cargo ao Plan de
Recuperacion, Transformacién e Resiliencia — financiado pola Unién Europea —
NextGenerationEU manifestando cofiecer e aceptar a totalidade das condicions

establecidas no mesmo.
A ditos efectos, o/a representante do/da solicitante declara:

1. Que cofiece o contido do acordo marco de colaboracién ao que solicita adherirse e

gue cumpre todos 0s requisitos establecidos.
2 . Que se compromete a:

e Comunicar calquera variacién que poida acontecer os datos recollidos e os

documentos aportados, no seu caso.

» Cumprir co acordo marco de colaboracién para o desenvolvemento do Programa,

especialmente en materia de Proteccién de Datos.

 Exhibir durante a vixencia do programa un cartel de promocién do mesmo no que

se informe de que se trata dunha entidade colaboradora adherida.
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Resolucion de adhesiéon ao acordo marco

De conformidade coa solicitude formulada para a adhesién ao acordo marco de
colaboracion entre a Conselleria de Sanidade, o Servizo Galego de Saude, e a
Fundacién Deporte Galego, para o desenvolvemento de actuaciéns conxuntas para a
implementacién dun programa para a pauta de exercicio fisico as persoas inactivas
maiores de 60 anos usuarias do sistema sanitario publico dentro do programa “Adestra
a tla saude”, con cargo ao Plan de Recuperacion, Transformacion e Resiliencia —
financiado pola Unidn Europea — NextGenerationEU, acérdase a entrada en vigor da

mesma na data da firma dixital deste documento.

Pola Conselleria de Sanidade

23 de 40



Plan de

EA XUNTA

[ e e e T Recuperacidn,
9. =
24 2 Y EL RETO DEMOGRAFICO Transformacion
L Ledaas s "
y Resiliencia

Financiado por
la Union Europea
NextGenerationEU

ANEXO I1l. DESCRICION DO PROCEDEMENTO PARA O PROGRAMA
ADESTRA A TUA SAUDE

Centro de saude

O persoal sanitario informara ao/a paciente sobre a conveniencia de realizar exercicio
fisico para mellorar a sta salde e sobre a existencia do programa “Adestra a tla
saude”. Unha vez que o/a paciente acepte participar, elaborarase un informe coa
avaliacion da condicion fisica, a avaliacién da condicién cardiorrespiratoria e a ficha de

pauta de exercicio.

O persoal do centro de saude concertara unha cita do/a paciente co/a promotor/a de
exercicio fisico asignado polo concello que poderd consultalas na axenda de cita
creada a tal efecto. Para isto, o/a promotor/a deber& asinar o formulario de solicitude

de acceso remoto descrito no Anexo Ill.

Sendo imprescindible a derivacion de 20 persoas ha primeira semana na globalidade
do programa, o persoal de cada centro de saude comprométese a derivacion dunha

persoa a semana.

Asemade, designarase unha persoa responsable que se reunird alomenos unha vez
ao mes co responsable do programa do concello co fin de garantir a aplicacién dos

protocolos, derivacions e seguimento do programa.

Ademais, o persoal do centro de saude concertara unha cita con enfermeria para

realizar o seguimento aos 4 e aos 9 meses aproximadamente.
Concellos adheridos

Cada Concello designara unha persoa promotora de exercicio fisico que debera
inventariar e validar os recursos dispofiibles no concello que cumpran os requisitos
adecuados para a execucion do programa “Adestra a tla Saude”. Sera a persoa
responsable de recibir 4s persoas usuarias derivadas polos centros sanitarios,
realizarlles as entrevistas iniciais, valorar a sta condicion fisica e outros aspectos
relevantes para a practica de exercicio ou cambio de habitos (predisposicion,
preferencias, necesidades, dispofiibilidade, accesibilidade...) e desefiarlles, asi como

supervisarlles, os seus programas de exercicio fisico adaptado e de cambios de
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habitos, conforme as sUas circunstancias persoais e aos recursos dispofiibles nos

distintos concellos.

O/A promotor/a sera o/a responsable de introducir os datos necesarios na plataforma
ADESTRA A TUA SAUDE. e emitir informes periddicos de avaliacion e seguimento

para as persoas usuarias e para o persoal sanitario que os derivou ao programa.

O/A Promotor/a de exercicio fisico tera a titulacion de Licenciatura/grao en Ciencias da
Actividade Fisica e o Deporte e con formacion no ambito da actividade fisica e do

exercicio para a mellora da saude.

Ademais o/a promotor/a recadara o consentimento informado do/a usuario/a para o
tratamento dos datos solicitados e para que o/a promotor poida acceder
electronicamente & ficha de pauta de exercicio realizada polo/a profesional sanitario,

cando estea dispofiible neste formato.

Incliese como Anexo IV a este acordo 0 modelo de consentimento que deben asinar
para participar no programa e para autorizar o tratamento dos datos de caracter

persoal e a sUa cesion coas finalidades antes indicadas.

25 de 40



Plan de

GOBIERNO  MINISTERIO ) ) Recuperacion,
DEESPANA  PARA LA TRANSICION ECOLOGICA 22
Y EL RETO DEMOGRAFICO Transformacion
‘ y Resiliencia

E XUNTA 7
3¢l DE GALICIA NI

Financiado por
la Union Europea
NextGenerationEU

ANEXO I1l. FORMULARIO DE SOLICITUDE DE ACCESO REMOTO

1. Tipo de acceso (escenarios) (marcar con una X)

Entrante ACCESO REMOTO POR USUARIO CON CLIENTE VPN X
ACCESO REMOTO L2L
ACCESO REMOTO CENTROS CONCERTADOS

Sainte 1 PC a SERVIDOR VPN EXTERNO

2. Centro solicitante

Centro solicitante
Ubicacion
Persoal Servizo Galego de

Saude responsable do
seguimento do contrato

Servicio: Descricién do servizo que utiliza o equipo

Interlocutor do centro: Responsable designado polo centro para a interlocucion co CST
sobre a configuracion da conexién VPN e a recepcion dos informes de conexion, asi como
calquera incidencia no servizo durante a sua vixencia.

Nome e Apelidos

Teléfono de contacto

3. Concello que solicita o acceso

Razdn social

Domicilio social
(Enderezo, Cédigo
Postal, Poboacion e
Provincia)

CIF

Persoa de contacto
técnico (Nome e
apelidos)

Teléfono de contacto
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4, Contrato en base ao que se solicita o acceso

Definicion do contrato/acordo Proxecto “Adestra a tla saude”

Finalidade do
contrato/acordo

Numero de
Data fin do contrato referencia
do contrato

Se realiza tratamento de datos de caracter persoal

Plan de
Recuperacion,
Transformacién

‘ vy Resiliencia

Soporte remoto ao Servizo Galego de Saude

Indicar o tipo de datos de caracter persoal (riscar cunha X)

Caracteristicas sobre a

Poboacionais X | personalidade das
persoas
- ; - Solvencia patrimonial e
ircunstanci iai A
Circunstancias sociais Crédito
Carreira profesional e . . .
formacion Administracion tributaria
Entidades xestoras e
Datos economico-financeiros servizos comuns da

SS.SS.
Infraccions admtvas. e penais

Prestacion de
servizos financeiros

Usos que se vai a dar ao acceso
Mantemento de equipos

Mantemento de aplicacions

Tratamento de datos (analise de mostras, estatisticas,
etc.)

Outros (descricion deles)

Ideoloxia

Afiliacién sindical

Relixién ou

crenzas

Orixe racial

Saude

Vida sexual

Violencia de
xénero
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5. Relacion descritiva de equipos aos que se solicita o acceso

Centro solicitante

Ubicacion

Servizo: Descriciéon do servizo que utiliza o
equipo

Nome do Equipo 372778

Funcién do equipo:

Adquisicién imaxe, Almacenaxe temporal

imaxe, Almacenaxe datos paciente,

Almacenaxe informes, Xeracion informe,

Xestion de citas

Direccién IP

Visualizacién das citas creadas para o proxecto

Adestra a tla saude

Impresion imaxe, Visualizacion imaxe, etc.

Sistema operativo do equipo
Xestor de Bases de Datos

Aplicacioéns

Tipo de datos almacenados no equipo (marcar con una X)

Configuracioén do equipo

Datos demograficos de pacientes

Outros (descricion)

Descricion das tarefas de
mantemento que se
realizaran sobre o0s
equipos

x Configuracion de aplicacions

Datos clinicos de pacientes

Nivel de permisos requiridos a nivel de:

Dominio Servizo Galego de
Saude

Sistema operativo local

Base de Datos
Administracion de usuarios de
aplicacion

Administracion de perfis de
aplicacion

Outros (descricion deles e

especificacion do nivel de
permisos requiridos)

NO

NO
NO

NO

NO
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Portos UDP/TCP a habilitar no equipo

Porto
Funcionalidade

Direccion do fluxo de datos
Equipo ata/desde o que se realizara oenvio

Volume estimado de datos a enviar (Mb)

MINISTERIO

PARA LA TRANSICION ECOLOGICA

Y EL RETO DEMOGRAFICO

Plan de
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Esquema de arquitectura: describirase a nivel fisico e I6xico a arquitectura de conexién de todos
0S equipos aos que se solicita anexo, asi como 0s equipos xestionados desde elle (equipos de

radioterapia, electromedicina, etc.)

6. RELACION DE PERSOAL QUE FARA USO DO ACCESO REMOTO

Nome 1° Apelido 2° Apelido DNI Perfil

Correo

electrénico

Telf. contacto

Data de Alta

Data de Baixa
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ACORDO MUTUO DE CONFIDENCIALIDADE DA INFORMACION

Este ACORDO MUTUO DE CONFIDENCIALIDADE E NON REVELACION DE INFORMACION foi
establecido 0 dia .....ccccccevvvvevevveieiiiiiiinens entre a CONSELLERIA DE SANIDADE / SERVIZO GALEGO DE
SAUDE, en adiante CONSELLERIA DE SANIDADE / SERVIZO GALEGO DE SAUDE, con domicilio social no
Edificio Administrativo San Lazaro 2° 15703 Santiago de Compostela, A Corufia e
con domicilio social no

presta os seus servizos (expediente/s «cédigos expedientes empresa») &

CONSELLERIA DE SANIDADE / SERVIZO GALEGO DE SAUDE e necesitara por isto acceder & informacion e
datos propiedade do mesmo para poder levar a cabo a realizacién dos traballos encomendados (en adiante “Empresas”
ou de forma individual “Empresa”).

Por isto, e atendendo & confidencialidade da informacion e privacidade dos datos, ambas as duas partes acordan o
seguinte:

1. INFORMACION CONFIDENCIAL: E vontade da CONSELLERIA DE SANIDADE / SERVIZO GALEGO DE
SAUDE establecer como Informacion “Confidencial” os datos, cofiecementos, resultados, invenciéns e ideas, asi
como proxectos actuais ou futuros, estratexias, software, aplicacions, desefios técnicos e funcionais, analises
técnicos e funcionais, especificacions, codigo fonte das aplicaciobns e en xeral calquera documento ou material,
empregado o xerado durante a prestacion do servizo.

2. NON REVELACION DE INFORMACION: A Empresa prestadora de servizos, incluindo aos seus empregados, non
revelara a Informacién a calquera outra persoa ou entidade non relacionada coa CONSELLERIA DE
SANIDADE / SERVIZO GALEGO DE SAUDE.

A Empresa fard uso da Informacién co Unico proposito de ser utilizada dentro do marco dos traballos asignados. Fora
deste ambito, a Informacién non podera ser usada, vendida, explotada ou copiada por parte da Empresa prestadora
de servizos.

En caso de que a informacién tratada contenta datos persoais, a Empresa garantird as medidas de seguridade
contempladas na lexislacion vixente na materia.

No caso de que a empresa subcontrate servizos a outra que impliqguen o acceso a informacion confidencial ou con
datos de caréacter persoal debera pedir autorizacion ao responsable do ficheiro para elo (Secretaria Xeral Técnica de
la Conselleria de Sanidade) mediante escrito xustificativo e delimitando os datos aos que se terd acceso asi como a
finalidade do tratamento que se realizara.

3. PROTECCION DA INFORMACION: A Empresa tomara as precaucions adecuadas & hora de preservar a Informacion
de terceiras persoas e, entre outras, comunicarda 4 CONSELLERIA DE SANIDADE / SERVIZO GALEGO DE
SAUDE as baixas da empresa/contrato no mesmo momento en que se produzan, de cara a que se podan
deshabilitar os usuarios asociados. Calquera incidencia de seguridade provocada por non haber tramitado a dita
baixa sera responsabilidade da Empresa.

4. PERSOAS AUTORIZADAS AO USO DA INFORMACION: A Informacién unicamente podera ser revelada pola
Empresa aos seus empregados en caso de que os traballos asi o requiran. Para elo, a Empresa deberd rexistrar
como e a quen se revelou a Informacion asi como cando se produciu. Aqueles empregados da Empresa, ou da
empresa subcontratada por esta en caso de autorizacion previa de acceso a informacion por parte do responsable de
ficheiro, que tefian acceso a Informacion, deberan subscribir un acordo seguindo o modelo de Acordo persoal de
Confidencialidade e non revelacion de informacion.
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TRATAMENTO DE DATOS: O adxudicatario, na sta condicién de encargado do tratamento, non aplicara nin utilizara
tales datos con fins distintos aos derivados da natureza do contrato. En caso de que o adxudicatario destine os datos
a outra finalidade, llos comunique o los utilice incumprindo as clausulas anteriores, o receptor terd a consideracion e
a responsabilidade de Responsable do Tratamento, excepto que medie autorizacion expresa do responsable do
tratamento, caso no que ter4 a consideracion de Encargado do Tratamento. En caso de incumprimento do
estipulado, a empresa contratante e os técnicos que formen parte do equipo de traballo, seran responsables das
infraccidns que se deriven deste.

DEVOLUCION DO MATERIAL: Unha vez concluido, por calquera motivo, este Acordo, toda Informacion, o material
utilizado e os documentos empregados durante a execuciéon do Proxecto, devolveranse & CONSELLERIA DE
SANIDADE / SERVIZO GALEGO DE SAUDE.

PUBLICACION DO ACORDO: A Empresa contratada non podera facer plblico o contido deste Acordo. O presente
Acordo é en si mesmo confidencial.

DURACION DO ACORDO: O Acordo de Confidencialidade, se mantera vivente ainda cando finalice a prestacion de
servizos por parte da Empresa provedora.
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Atendendo ao establecido neste Acordo, D. con D.N.I: <DNI>, representando
ao concello con NIF/CIF: <NIF/CIF>, en calidade de

se compromete a cumprir, preservar e respectar coa dilixencia debida

e a boa fe que o dereito e o espiritu que este Acordo requiran.

POLO CONCELLO PROVEEDOR DE SERVIZOS (sinatura e selo)

,a de de202_

Sinatura
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ACORDO PERSOAL DE CONFIDENCIALIDADE E NON REVELACION
DE INFORMACION

Eu, con D.N.l. <<DNI>>, empregado de » Me comprometo a gardar

estricta confidencialidade no relativo & informacion a cual podo ter acceso, segundo o establecido nos Acordos

Mutuos de Confidencialidade e non revelacion de informacién acordados entre e a

CONSELLERIA DE SANIDADE / SERVIZO GALEGO DE SAUDE.

,a de de202_

Sinatura
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Anexo IV. MODELO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

PROGRAMA DE PAUTA DE EXERCICIO
«“ADESTRA A TUA SAUDE”

Estimado vecifio/a:

O noso concello esta adherido ao Programa de Pauta de Exercicio “ADESTRA A TUA SAUDE, da Xunta de
Galicia, que pretende a pauta de exercicio e actividade fisica desde o persoal sanitario e a través dun/ha
promotor/a de exercicio, que seguira e avaliara a sUa execucion nos recursos dispofiibles no noso concello. A
evidencia cientifica amosa que ter unha vida activa practicando exercicio fisico de forma regular € unha maneira
eficaz de previr multiples patoloxias, aumentar a autoeestima, evitar o consumo de substancias toxicas, mellorar
as relacions interpersoais €, en conxunto, aumentar a cantidade e calidade de vida.

Mediante a sinatura do presente documento
presto o meu consentimento para:

« A participacion no programa ADESTRA A TUA SAUDE, do Concello de ....................

e Arecollida de datos necesaria para o0 mesmo, incluidos datos de saude.

e O intercambio dos meus datos entre 0 Servizo Galego de Saude e o Concello
de ... para axudar no seguimento da mifia condicion fisica saudable e para

alcanzar os obxectivos do programa.

Estes consentimentos poderan retirarse en calquera momento.

L oY 0 0 LI T o L=) e Lo X

Sinatura:

[0 To%= 110 F= T LT =T 0 F= = R - L de
eieenennene de 20....
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INFORMACION BASICA SOBRE PROTECCION DE DATOS PERSOAIS

Dacordo co establecido pola normativa vixente en materia de proteccion de datos, informamoslle de que o

Responsable de Tratamento dos seus datos persoais é o CONCELLO DE ................ , con direccion
=] o I
1.-O Delegado de Proteccion de Datos do CONCELLO DE............cccce...... B e co

que Podera CONtACIAr BN ........ccoevcveviiiieiee e e e e e e e

2.- Finalidade do tratamento: Os datos seran utilizados para facerlle participe do programa DE PAUTA DE
EXERCICIO “ADESTRA A TUA SAUDE” promovida polo Concellode .............ccccoeevinnnnes e descrita na presente
solicitude, asi como para leva a cabo a xestién administrativa que puidera derivarse dela.

3.-DATOS DE SAUDE: Solicitaranselle datos relativos ao seu estado de salde e dos tratamentos médicos que
estea recibindo ou recibira, asi como das alerxias e intolerancias alimentarias que presente, para evitar practicas
que poidan afectarlle. Debe ter en conta que, no caso de que omitira algin tipo de informacién ou non nos
informara correctamente, poderan producirse danos na sua persoa dos que s6 vostede sera responsable.

O feito de que non nos facilite parte da informacién solicitada podera supofier a imposibilidade de inscribirlle na
actividade solicitada ao CONCELLO DE ...........

4.-Prazo de conservacion: os datos facilitados conservaranse mentres non se solicite a supresién deles e en
calquera caso, mentres non houbera transcorrido o prazo de prescricion de posibles acciéns de responsabilidade
derivadas do tratamento.

5- Lexitimacion: Este tratamento de datos persoais esta lexitimado polo consentimento que nos outorga coa firma
da presente circular.

6.-Destinatarios de cesions: Os datos facilitados poderan ser obxecto de cesion a terceiros para o cumprimento de
funcions directamente relacionadas cos fins lexitimos do programa RECOMENDACION DE EXERCICIO
“ADESTRA A TUA SAUDE" e, en patrticular, poderan ser comunicados &s seguintes entidades:

¢ Empresa contratada para desenvolver a actividade, coa intencidn Unica de prestar o servizo para o que se
lle contratou.

e Concellos distintos do CONCELLO DE ....... , Administraciéon Publica Autonémica, Servizo Galego de
Saude ou calguera organismo publico directamente relacionado coa Aministracion Pablica Local.

e Forzas e corpos de seguridade do Estado, policia local, servizos de emerxencia, servizos sociais, servizos
de salde e benestar coa finalidade de prestar unha atencion integral 6s usuarios.

e Organos xuridiccionais, en orde a manter unha cooperacion e coordinacion axeitada coa Administracion
de Xustiza

7.- Dereitos: Ten vostede dereito a acceder, rectificar ou suprimir os datos erréneos, solicitar a limitacion do
tratamento dos seus datos asi como opofierse ou retirar 0 consentimento en calquera momento e solicitar a
portabilidade dos mesmaos.

O CONCELLODE .............. dispén de formularios especificos para facilitarlle o exercicio dos seus dereitos. Pode
presentar a sta propia solicitude ou solicitar os nosos formularios, nas nosas instalaciéns, sempre acompafiados
dunha copia do seu DNI para acreditar a sta identidade.

Se considera que non atendemos correctamente os seus dereitos, podera formular unha reclamaciéon ante a
Axencia Espafiola de Proteccion de datos, a través das seguintes vias: - Sede electronica: www.aepd.es - Correo
postal: C/ Jorge Juan 6, 28001 — Madrid - Teléfono: 901 100 099 — 91 266 35 17
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PROGRAMA DE PAUTA DE EXERCICIO “ADESTRA A TUA SAUDE”
INFORMACION SOBRE A PLATAFORMA

Un dos aspectos fundamentais para poder avaliar os beneficios de participar neste programa € o de
medir o nivel de condicion fisica de cada participante, mediante a valoracion de aquelas cualidades
fisicas e psicomotoras que permiten cofiecer e facer o seguimento do seu estado fisico, decidir cales
son 0s aspectos que precisan mellorar e desefiar actuacions adaptadas 4s suas necesidades.

Por este motivo, o concello, e como parte do Programa Adestra a tlla Saulde, vai integrarse na
PLATAFORMA ADESTRA A TUA SAUDE de Galicia, unha iniciativa da Secretaria Xeral para o
Deporte da Xunta de Galicia, a través da Fundacion Deporte Galego.

Na PLATAFORMA ADESTRA A TUA SAUDE recéllense unha serie de medidas antropométricas e
resultados de probas fisicas que se realizan no marco deste programa, e das que vostede recibird un
informe cos resultados a evolucion da sua condicion fisica e que pode consultar en
www.adestraatuasaude.gal O tratamento destes datos € confidencial, sendo accesibles exclusivamente
polo promotor e o persoal facultativo e de enfermeria do Servizo Galego de Saude. Unha vez que os
datos das valoracions son introducidos na PLATAFORMA ADESTRA A TUA SAUDE, a Fundacién

Deporte Galego, elaborara e fara publicas as estatisticas para cada grupo de idade e sexo en Galicia. A
fundacién en ningun caso tera acceso individualizado aos datos dos participantes.

Mediante a sinatura do presente documento presto 0 meu consentimento para:

6. A incorporacion dos meus resultados nas probas fisicas na Plataforma Adestra a tda
Saude, a preparacion dos informes cos resultados e a elaboraciéon das estatisticas da
plataforma.

7. A cesidn dos datos 6 Servizo Galego de Saude para axudar no seguimento da mifia

condicion fisica saudable.

Estes consentimentos poderan retirarse en calquera momento.

[ oY 00 L= T« =) e Lo Y=

Sinatura:

[0 To%= 1[0 F= T LS T ST 0 F= 7= o - de ..ol
de 20....
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INFORMACION BASICA SOBRE PROTECCION DE DATOS PERSOAIS

Responsable do tratamento | Xunta de Galicia — Fundacion Deporte Galego

Promover un estilo de vida activa e saudable na poboacion galega, mediante
a practica do exercicio fisico, medir o nivel de condicién fisica a través da
valoracién de datos resultantes de probas fisicos que se realizan dentro do
programa ADESTRA A TUA SAUDE, que permiten facer o seguimento do
estado fisico dos participantes, para desefiar actuacions adaptadas as slas
necesidades.

Finalidades do tratamento

Cumprimento dunha mision de interese publico {Lei 3/2012, do 2 de abril, do
Lexitimacion para o deporte de Galicia).

tratamento
Consentimento do interesado

SERGAS, para o seguimento da condicién fisica do paciente por parte do

Destinatarios dos datos . !
persoal facultativo e de enfermaria

Datos de medicion recadados a través de probas fisicas que se realizan
dentro do programa ADESTRA A TUA SAUDE. Os datos identificativos das
persoas participantes son cedidos pola Conselleria de Sanidade-SERGAS.

Categorias de datos e
procedencia

As persoas interesadas poderan solicitar o acceso, rectificacién, oposicion,
limitacién, e supresion dos seus datos segundo se recolle en
https://www.xunta.gal/exercicio-de-dereitos. Os maiores de catorce anos
poderan exercitar por si mesmos os dereitos que lles corresponden.

Exercicio de dereitos
As persoas interesadas que consideren vulnerados os seus dereitos poden
presentar reclamacién ante a Axencia Espafiola de Proteccion de Datos ou
con caracter previo ante o delegado de proteccién de datos, segundo se
recolle en https://www.xunta.gal/exercicio-de-dereitos

Contacto delegado/a de
proteccién de datos e mais| https://www.xunta.gal/proteccion-datos-persoais
informacion
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ANEXO V

CESION DE MATERIAL “ADESTRA A TUA SAUDE”.
En [Cidade], a [dia] de [mes] de [ano]
REUNIDOS

Dunha banda, [Nome e Apelidos], na calidade de [cargo] de [nome da entidade cedente], con domicilio

en [enderezo] e NIF [nimero].

E doutra banda, [Nome e Apelidos], na calidade de [cargo] do Concello de [nome do municipio], con

domicilio en [enderezo] e CIF [numero].

Ambas partes recofiécense capacidade legal suficiente para formalizar o presente documento, e para

iso,
EXPONEN

1. Que a Fundacion Deporte Galego é propietaria do material descrito no presente documento

2. Que o Concello de [xxxxxxx] esta interesado na utilizacion de dito material no ambito do acordo
marco de colaboracion asinado con data [data do convenio] para a implementacion do programa
ADESTRA A TUA SAUDE.

3. Que, en virtude de dito acordo marco, a entidade cedente accede a entregar temporalmente o

material ao Concello para 0 seu uso.

CLAUSULAS

Primeira. Obxecto

A entidade [cedente] cede en uso ao Concello de [municipio] o seguinte material:
» computador portatil
* tarxeta para firma dixital

* reloxos para os usuarios participantes
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* material para a avaliacién da condicion fisica:
o bicicleta estética
o cinta métrica para medicion de perimetros de cintura e cadeira
o tallimetro
o bascula dixital
o dinamometro manual dixital
o plataforma de contactos chronojump
o padiola metalica pregable resistente para test de sorenssen
o cinchas con velcro para test de sorenssen
o regra metalica
o mancuernas
o cronometro dixital multifuncion
> conos de plastico
o esterilla ou colchon
o banda de fc con bluetooth polar h10

o baul contedor de material

Segunda. Duracién
A cesion tera vixencia desde o dia [data de inicio] ata o dia [data de finalizacion], podendo prorrogarse

de comun acordo por escrito.

Terceira. Uso do material

O material cedido destinarase exclusivamente a implementacion do programa de prescricion de
exercicio ADESTRA A TUA SAUDE, quedando prohibido o seu uso para fins distintos.

Cuarta. Conservacion e responsabilidade
O Concello comprométese a custodiar e conservar o0 material en bo estado, respondendo de calquera

dano ou perda que non sexa consecuencia do uso normal.
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Quinta. Devolucion
Ao remate do prazo de cesion, o Concello devolverd o material & entidade cedente no mesmo estado no

que o recibiu, agas o deterioro derivado dun uso correcto.

Sexta. Gratuitidade

A presente cesion realizase de maneira gratuita, sen que supofia contraprestacion econdémica
ningunha.

Sétima. Xurisdicion

Para a resolucién de calquera controversia derivada deste documento, as partes sométense a
xurisdicién prevista na clausula duodécima do acordo marco de colaboracion entre a Conselleria de
Sanidade, o Servizo Galego de Saude, a Fundacion Deporte Galego e as entidades locais adheridas,
para o desenvolvemento de actuacions conxuntas para a implementacion dun programa para a pauta
de exercicio fisico as persoas maiores de 60 anos usuarias do sistema sanitario publico dentro do

programa “Adestra a tda saude”, asinado con data ......................
SINATURAS

En proba de conformidade, e por duplicado, asinan o presente documento no lugar e data indicados ao

inicio.

Pola Entidade Cedente:
Nome e cargo

Sinatura

Polo Concello de [municipio]:

Nome e cargo

Sinatura
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