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III CRITERIOS GENERALES DE APLICACIÓN

4. A los edificios, establecimientos o zonas de uso sanitario o asistencial de
carácter ambulatorio se les debe aplicar las condiciones particulares del uso
Administrativo.

USO: CLÍNICA FISIOTERAPIA Y OSTEOPATÍA

SECTORES DE INCENDIO: Sc:  < 2.500m²; 1 SECTOR

OCUPACIÓN: 27 PERSONAS

PLANTAS O ZONAS DE OFICINAS: 10m²/persona
LONGITUD MÁXIMO RECORRIDO DE EVACUACIÓN: 18,70m

NOTA(1): TABLA 2.1. DENSIDADES DE OCUPACIÓN
Deben considerarse las posibles utilizaciones especiales y circunstanciales de determinadas zonas
o recintos, cuando puedan suponer un aumento importante de la ocupación en comparación con la
propia del uso normal previsto. En dichos casos se debe, o bien considerar dichos usos alternativos
a efectos del diseño y cálculo de los elementos de evacuación, o bien dejar constancia, tanto en la
documentación del proyecto, como en el Libro del edificio, de que las ocupaciones y los usos
previstos han sido únicamente los característicos de la actividad.

EN LAS SALAS SE HA INCREMENTADO LA OCUPACIÓN DEBIDO A LA
UTILIZACIÓN ESPECIAL Y CIRCUNSTANCIAL (ACOMPAÑANTES,...)

SALA 1. RECUPERACIÓN. FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA
 PERSONAL: 2
 PÚBLICO:     4

SALA 2. RECUPERACIÓN. TERAPIA MANUAL
 PERSONAL: 1
 PÚBLICO:     2 : 1 paciente - 1 acompañante (en caso de menores)

SALA 3. RECUPERACIÓN. TERAPIA MANUAL
 PERSONAL: 1
 PÚBLICO:     2 : 1 paciente - 1 acompañante (en caso de menores)

SALA 4. RECUPERACIÓN. EJERCICIO TERAPÉUTICO
 PERSONAL: 2
 PÚBLICO:     4

SECCIÓN SI 3
TABLA 3.1. PLANTAS O RECINTOS QUE DISPONEN DE UNA ÚNICA
SALIDA DE PLANTA O DE RECINTO RESPECTIVAMENTE
La longitud de los recorridos de evacuación hasta una salida de planta no
excede de 25 m, excepto en los casos que se indican a continuación:
- 35 m en uso Aparcamiento;
- 50 m si se trata de una planta, incluso de uso Aparcamiento, que tiene una
salida directa al espacio exterior seguro y la ocupación no excede de 25
personas, o bien de un espacio al aire libre en el que el riesgo de incendio
sea irrelevante, por ejemplo, una cubierta de edificio, una terraza, etc.

SALIDA DE PLANTA / RECINTO: 1

SECCIÓN SI 3
TABLA 3.1. PLANTAS O RECINTOS QUE DISPONEN DE UNA ÚNICA
SALIDA DE PLANTA O DE RECINTO RESPECTIVAMENTE
La altura de evacuación descendente de la planta considerada no excede de
28 m, excepto en uso Residencial Público, en cuyo caso es, como máximo, la
segunda planta por encima de la de salida de edificio(2), o de 10 m cuando la
evacuación sea ascendente.

ALTURA EVACUACIÓN ASCENDENTE / DESCENDENTE: 0,00m

TABLA 4.1 DIMENSIONADO ELEMENTOS DE EVACUACIÓN

PUERTAS Y PASOS

A>P/200 > 0,80m
La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor que 0,60 m, ni
exceder de 1,23 m.

A >41/200 = 0,205 ≈ 0,80m

6. PUERTAS SITUADAS EN RECORRIDOS DE EVACUACIÓN
Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para
la evacuación de más de 50 personas serán abatibles con eje de giro vertical
y su sistema de cierre, o bien no actuará mientras haya actividad en las
zonas a evacuar, o bien consistirá en un dispositivo de fácil y rápida apertura
desde el lado del cual provenga dicha evacuación, sin tener que utilizar una
llave y sin tener que actuar sobre más de un mecanismo. Las anteriores
condiciones no son aplicables cuando se trate de puertas automáticas.

NO PROCEDE

3 Abrirá en el sentido de la evacuación toda puerta de salida:
a) prevista para el paso de más de 200 personas en edificios de uso
Residencial Vivienda o de 100 personas en los demás casos, o bien.
b) prevista para más de 50 ocupantes del recinto o espacio en el que esté
situada.

NO PROCEDE
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0m 1m 2m 3m 4m 5m

BOCA  DE
INCENDIO

BIE

BOCA  DE
INCENDIO

BIE

BOCA  DE
INCENDIO

BIE

BOCA  DE
INCENDIO

BIE

INTERVENCIÓN 3

INTERVENCIÓN 2
INTERVENCIÓN 4

INTERVENCIÓN 1

INTERVENCIÓN 5

BOCA  DE
INCENDIO

BIE

BOCA  DE
INCENDIO

BIE

BOCA  DE
INCENDIO

BIE

BOCA  DE
INCENDIO

BIE

BOCA  DE
INCENDIO

BIE

ARQUETA CONEXIÓN RED MUNICIPAL

MONTANTE BIE

RED BIE BAJO FORJADO P. ALTA (3m)

1

1

12 1

2.05

1.75

0.30 1.45

0.80

1.91
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SECCIÓN 2    e. 1/50

E. ACTUAL. ACCESIBILIDAD. INTERVENCIÓN 2.
SECCIÓN 1    e. 1/50

E. ACTUAL. ACCESIBILIDAD. INTERVENCIÓN 2.
PLANTA. ALBAÑILERÍA Y COTAS    e. 1/50
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N
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Ø1.50 Ø1.50

Ø1.50

RAMPA PDTE. 6º (10% = 10%)
LONGITUD: 1,70m < 3,00m

RAMPA ANCHO 2,05m > 1,00m 
(Tabla 4.1 CTE DB SUA)

RAMPA PDTE. 6º (10% = 10%)
LONGITUD: 1,30m < 3,00m

RAMPA ANCHO 1,75m > 1,00m 
(Tabla 4.1 CTE DB SUA)
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ARQUETA CONEXIÓN RED MUNICIPAL

MONTANTE BIE

RED BIE BAJO FORJADO P. ALTA (3m)
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N
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E. ACTUAL. ACCESIBILIDAD. INTERVENCIÓN 3.
PLANTA. ALBAÑILERÍA Y COTAS    e. 1/50

E. ACTUAL. ACCESIBILIDAD. INTERVENCIÓN 3. SECCIÓN 2    e. 1/50

RAMPA PDTE. 5º (9% < 10%)
LONGITUD: 1,51m < 3,00m

RAMPA ANCHO 2,20m > 1,00m 

1

(Tabla 4.1 CTE DB SUA)
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3
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7

8

1.51

2.201.500.300.82
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PROPUESTA. ACCESIBILIDAD. INTERVENCIÓN 3.
PLANTA. ALBAÑILERÍA Y COTAS    e. 1/50

RAMPA PDTE. 6º (10% = 10%)
LONGITUD: 0,35m < 3,00m

RAMPA ANCHO 2,76m > 1,00m 
(Tabla 4.1 CTE DB SUA)
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SECCIÓN 2

VOLUMEN 1
VOLUMEN 2
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VOLUMEN 4
VOLUMEN 5
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CIMENTACIÓN. INTERVENCIÓN 4

Hormigón:  HA-25 , Control Estadístico
Aceros en cimentación:  B 500 S , Control Normal
Tensión admisible del terreno estimada: 1,0 Kg/cm²

NOTA (1): Si durante la excavación aparece un terreno que no cumple con las características indicas, se deberá proceder al recálculo de la estructura.
NOTA (2): Previamente al replanteo y ejecución se deberán comprobar las cotas de los planos de estructuras con los planos de cotas y albañilería.

I.E.P. 6

P1HEB120

P2HEB120

P3HEB120

P4HEB120

P5HEB120

P6HEB120

160.160.40
ARM. SUP. X Ø12 c/30
ARM. SUP. Y Ø12 c/30
ARM. INF. X Ø12 c/30
ARM. INF. Y Ø12 c/30

160.160.40
ARM. SUP. X Ø12 c/30
ARM. SUP. Y Ø12 c/30
ARM. INF. X Ø12 c/30
ARM. INF. Y Ø12 c/30

160.160.40
ARM. SUP. X Ø12 c/30
ARM. SUP. Y Ø12 c/30
ARM. INF. X Ø12 c/30
ARM. INF. Y Ø12 c/30

160.160.40
ARM. SUP. X Ø12 c/30
ARM. SUP. Y Ø12 c/30
ARM. INF. X Ø12 c/30
ARM. INF. Y Ø12 c/30

100.100.40
ARM. INF. X Ø12 c/15
ARM. INF. Y Ø12 c/15

100.100.40
ARM. INF. X Ø12 c/15
ARM. INF. Y Ø12 c/15

V
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SOLERA H.A. H. 15cms
         # Ø8 15.15

0.10

1.00

6°

CUADRO DE CARACTERÍSTICAS DE MATERIALES EHE-08

Espesor placa base: 10 mm

Perno: Ø10 mm, B 500 S, Ys = 1.15

Soldadura

Detalle Anclaje Perno

Placa base

Mortero de nivelación

Dimensiones Placa = 200x200x10 mm ( S275)

Pernos = 4Ø10 mm, B 500 S, Ys = 1.15

PLACA DE ANCLAJE PILARES HEB120

Hormigón: HA-25, Control Estadístico

Referencias Dimensiones (cm) Canto (cm) Armado inf. X Armado inf. Y

P1-P6 100x100 40

160x160 40 5Ø12c/30   

CUADRO ELEMENTOS DE CIMENTACIÓN
Armado sup. X Armado sup. Y

6Ø12c/15

P2-P3-P4-P5 5Ø12c/30   5Ø12c/30   5Ø12c/30   

6Ø12c/15C.1
Arm. sup.: 2Ø12
Arm. inf.: 2Ø12
Estribos: 1xØ8c/30

40

40

VIGA DE ATADO C1

ARQUETA P.T.

Espesor placa base: 15 mm

Dimensiones Placa = 275x400x15 mm ( S275)

Pernos = 14Ø16 mm, B 500 S, Ys = 1.15

PLACA DE ANCLAJE VIGAS IPE 200.

275
25066,3 66,3 66,3 3838

38

81

81

81

81

38

400

100

200

100

87,5 100 87,5

5 5

15

100

APOYO S/ PILAR H.A.
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F. CUBIERTA. INTERVENCIÓN 4

ESTIMACIÓN DE CARGAS.

CARGAS MUERTAS:
²

SOBRECARGA:
SOBRECARGA  DE USO:                                         0.40 Kn/m²
SOBRECARGA DE NIEVE:                                       0,30 Kn/m²
NOTA (1): PREVIAMENTE AL REPLANTEO Y EJECUCIÓN SE DEBERÁN COMPROBAR LAS COTAS DE LOS PLANOS DE ESTRUCTURAS CON LOS PLANOS DE COTAS Y ALBAÑILERÍA.
NOTA (2): SE CONSIDERA PARA EL CÁLCULO SOBRECARGAS NO CONCOMITANTES
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F. CUBIERTA. INTERVENCIÓN 7

ESTIMACIÓN DE CARGAS.

CARGAS MUERTAS:
²

SOBRECARGA:
SOBRECARGA  DE USO:                                         0.40 Kn/m²
SOBRECARGA DE NIEVE:                                       0,30 Kn/m²

NOTA (1): PREVIAMENTE AL REPLANTEO Y EJECUCIÓN SE DEBERÁN COMPROBAR LAS COTAS DE LOS
PLANOS DE ESTRUCTURAS CON LOS PLANOS DE COTAS Y ALBAÑILERÍA.

NOTA (2): SE CONSIDERA PARA EL CÁLCULO SOBRECARGAS NO CONCOMITANTES

ESTIMACIÓN DE CARGAS.

CARGAS MUERTAS:
²

SOBRECARGA:
SOBRECARGA  DE USO:                                         0.40 Kn/m²
SOBRECARGA DE NIEVE:                                       0,30 Kn/m²

NOTA (1): PREVIAMENTE AL REPLANTEO Y EJECUCIÓN SE DEBERÁN COMPROBAR LAS COTAS DE LOS
 PLANOS DE ESTRUCTURAS CON LOS PLANOS DE COTAS Y ALBAÑILERÍA.

NOTA (2): SE CONSIDERA PARA EL CÁLCULO SOBRECARGAS NO CONCOMITANTES
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PLACA DE ANCLAJE PILARES HEB120
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Dimensiones Placa = 150x160x8 mm ( S275)

Pernos = 6Ø8 mm, B 500 S, Ys = 1.15

PLACA DE ANCLAJE VIGAS IPE 160. APOYO S/ MURO DE BLOQUE
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SECCIÓN VERTICAL

PLANTA

Espesor placa base: 8 mm
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