
MEMORIA XUSTIFICATIVA DO CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE A CONSELLERÍA DE
POLÍTICA SOCIAL E XUVENTUDE E A CONFEDERACIÓN GALLEGA DE ORGANIZACIONES
DE  MAYORES  -  COGAMA  PARA  FINANCIAR  A  REALIZACIÓN  DO  PROGRAMA  "VIVE
ACTIVO" PARA O EXERCICIO 2023.

A Comunidade Autónoma de Galicia, segundo o establecido no artigo 27.23 do Estatuto de
autonomía  de  Galicia,  en  consonancia  coa  habilitación  competencial  outorgada  ás
comunidades autónomas polo artigo 148.1.20 da Constitución española, ten competencia
exclusiva  en  materia  de  asistencia  social,  polo  que,  na  súa  virtude  se  aprobou  a  Lei
13/2008, do 3 de decembro, de servizos sociais de Galicia.

A  Consellería  de  Política  Social  e  Xuventude  é  o  órgano  superior  da  administración
autonómica  ao  que  lle  corresponde  as  competencias  en  materia  de  asistencia  social,
conforme ao  Decreto  124/2022,  do  23  de  xuño,  polo  que  se  establece  a  súa  estrutura
orgánica, e a través da Dirección Xeral de Maiores e Atención Sociosanitaria ten entre as
súas funcións e competencias as relativas á atención das persoas maiores, e no marco desas
competencias  están  comprendidas  as  funcións  dirixidas  ao  fomento  de  programas  e
actividades de promoción da autonomía persoal, de promoción do envellecemento activo así
como o fomento das relacións interxeracionais.

COGAMA entidade de natureza asociativa, figura inscrita no Rexistro de asociacións co
número  21/2002,  tendo  por  finalidade  entre  outras  e  de  acordo  cos  seus  estatutos,
agrupar  ás  asociacións  lexitimamente  establecidas  relacionadas  directa  ou
indirectamente  con  grupos  de  persoas  maiores,  pensionistas,  xubilados,  próximos  á
xubilación  e  da  terceira  idade,  así  como  levar  a  cabo  proxectos  de  investigación,
formación,  información,  culturización  e  documentación  nas  áreas  de  materias
relacionadas coas ciencias, técnicas e profesións que afectan aos maiores.

Así mesmo, figura recoñecida e inscrita como entidade de iniciativa social no Rexistro de
Entidades Prestadoras de Servizos Sociais co número E-1544.

Actualmente faise preciso establecer medidas de apoio orientadas ao desenvolvemento
do  tecido  asociativo  integrado  polas  entidades  de  iniciativa  social  que  traballan  na
atención  ás  persoas  maiores,  dado  que  desenvolven  unha  importante  labor
complementaria  á  financiada  a  través  dos  recursos  da  Administración  pública.  Esta
colaboración vese acentuada no caso da atención ás persoas maiores, debido á escaseza
de recursos específicos de carácter  público destinados á atención deste colectivo.  Así
mesmo, estas medidas de apoio teñen especial incidencia no caso da confederación que as
representa, toda vez que a través dela desenvólvense servizos de apoio e asesoramento e
actuacións de carácter horizontal das que se benefician todas as asociacións federadas.

Conforme  ao  exposto,  é  do  interese  da  Consellería  de  Política  Social  e  Xuventude
subscribir un convenio de colaboración coa entidade COGAMA para o financiamento dos
gastos derivados da execución dun programa de promoción da autonomía persoal e de
prevención e atención á dependencia destinado ás persoas maiores no exercicio 2023.
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O  obxecto  do  presente  convenio  é  establecer  as  condicións  polas  que  se  rexerá  a
colaboración  entre  a  Consellería  de  Política  Social  e  Xuventude  e  COGAMA  para  o
financiamento  do  programa   "Vive  Activo"  destinado  ás  persoas  maiores,  que
desenvolverá  actividades  socio-comunitarias  de  convivencia,  actividades  artísticas  e
culturais  e  actividades  deportivas  dirixidas  ás  ditas  persoas  maiores  que  desenvolve
COGAMA durante o ano 2023 e do fomento do asociacionismo de maiores.

As actuacións que comprende o programa de COGAMA no exercicio 2023 son:

1. Actividades socio-comunitarias de convivencia e fomento do asociacionismo de maiores

en Galicia coa captación de novos socios. Trátase da realización de encontros en distintas

zonas e comarcas que sirvan para estimular a convivencia e ao mesmo tempo, impulsar a

busca  de  novos  socios  nos  núcleos  de  poboación  de  persoas  maiores,  explorando  a

incorporación de novas xeracións de xubilados. A busca destes novos socios centrarase

principalmente, de novas asociacións de maiores no rural galego. Os obxectivos que se

pretenden con estas actividades son:

a)  Fomentar  as  relacións  interpersoais  e  a  inclusión  social  mediante a  integración  de

novas asociacións na Confederación.

b) Promover o fortalecemento do propio tecido asociativo da Confederación e fomentar o

asociacionismo de maiores en Galicia, especialmente nas zonas rurais, co encontro anual

en Santiago de Compostela.

2.  Actividades artísticas e culturais  que comprenden:  canto,  música,  pintura,  poesía e

escultura, como un medio para aumentar as habilidades cognitivas, as destrezas motoras

e a convivencia . Os obxectivos que se pretenden con esta actividade que se realiza en

Santiago de Compostela e en outros puntos de Galicia cos maiores das catro provincias

galegas son:

a) Promover o envellecemento activo.

b) Favorecer a práctica de actividades artísticas e culturais.

c) Combater o illamento social e a soidade non desexada

d) Contribuír ao enriquecemento artístico e cultural do colectivo de maiores co encontro

en Santiago de Compostela cos maiores das catro provincias galegas.
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3. Actividades deportivas. Realizaranse competicións deportivas de salón como xogos de

mesa (xadrez, billar, damas, dominó), bailes, ioga, neuro-gin, teatro nos distintos locais

dispoñibles. Os obxectivos que se pretenden alcanzar son:

a) Fomento das relacións interpersoais entre as persoas maiores.

b) Mellora da capacidade cognitiva.

c) Mellora do sedentarismo.

d) Mellora da autoestima e da saúde física e mental dos maiores de Galicia no encontro

que se celebra en Santiago de Compostela.

Para o cumprimento do convenio a Consellería de Política Social e Xuventude achegará no
ano  2023 vinte  e  cinco  mil  euros (25.000,00€),  que  serán  imputados  á  aplicación
orzamentaria 13.05.312E.481.1. Dita cantidade destinarase aos gastos correntes necesarios
para o mantemento e o desenvolvemento das actividades contempladas no convenio. 

Este financiamento terá vixencia desde o momento da sinatura do convenio e ata o 31 de
decembro de 2023, con efectos económicos desde o 1 de xaneiro de 2023.

Conforme aos  requisitos  previstos  no artigo 19.4 c)  da  Lei  9/2007,  do 13  de xuño,  de
subvencións de Galicia, e no 36 c) do Decreto 11/2009, do 8 de xaneiro, polo que se aproba
o Regulamento da Lei 9/2007, do 13 de xuño,  terá carácter de subvención de concesión
directa por mor do seu carácter singular. COGAMA, como entidade de iniciativa social,
agrupa ás asociacións lexitimamente establecidas relacionadas directa ou indirectamente
con grupo de persoas maiores, pensionistas, xubilados, próximos á xubilación e da terceira
idade e que desenvolve actividades socio-comunitarias e de animación á lectura en este
colectivo de asociacións.

A particularidade do programa obxecto deste convenio ven determinada pola realización

de encontros de carácter social entre as persoas maiores beneficiarias co fin de estimular

a convivencia e relacións entre eles,  con especial  atención nas que residen no ámbito

rural.

 COGAMA pretende facer unha integración sociocomunitaria de cara ao fortalecemento

do asociacionismo galego, coa reunión anual celebrada en Santiago de Compostela cos

representantes das asociacións de Galicia que traballan no ámbito das persoas maiores.

En atención ao obxecto e ao ámbito da actividade, o programa "Vive Activo" fomenta e

crea proxectos a nivel rexional de información (sobre as noticias diarias de interese), de

formación (a nivel  dixital  sobre todo no manexo das aplicacións dos móbiles),  cultural

(prácticas  de  lectura),  etc.  O  programa  Vive  Activo  presenta  o  carácter  de
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excepcionalidade, interese social e especificidade para a concesión directa da subvención,

o que dificulta a súa convocatoria pública.

Tendo en conta, por unha banda, a especificade das características do programa "Vive

Activo"  que se vai  financiar  por razón do colectivo ao que vai  dirixido,  e  por outra,  a

ausencia no ámbito territorial de aplicación de entidades alternativas que dispoñan da

infraestrutura  material  e  medios  humanos  esixibles,  a  súa  adecuación  ao  ámbito

competencial da Consellería de Política Social e Xuventude previsto no Decreto 124/2022,

do 23 de xuño, na área específica da Dirección Xeral de Maiores e Atención Sociosanitaria,

e as específicas necesidades inherentes ao colectivo ao que van dirixidas, considéranse

razóns que acreditan o seu interese social. Polo exposto, queda xustificada a concesión

directa desta subvención, en aplicación do artigo 26 da Lei 9/2007, do 13 de xuño, que

permite establecer convenios a través dos cales se canalizan estas subvencións. 

Asinada dixitalmente en Santiago de Compostela
O director xeral de Maiores e Atención Sociosanitaria
Antonio Acevedo Prado
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