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CONVENIO DE COLABORACION ENTRE O SERVIZO GALEGO DE SAUDE, A UNIVERSIDADE DE
SANTIAGO DE COMPOSTELA, A UNIVERSIDADE DA CORUNA E A UNIVERSIDADE DE VIGO,
PARA A ELABORACION DUN PROTOCOLO COMUN EN MATERIA DE ACOMPANAMENTO
PSICOLOXICO AO ESTUDANTADO

MEMORIA XUSTIFICATIVA
O xerente do Servizo Galego de Saude, DECLARA:

Que o Servizo Galego de Saude formalizou, o dia 30 de outubro de 2025, coa Universidade de
Santiago de Compostela, a Universidade da Corufia e a Universidade de Vigo o instrumento
convencional arriba referido, cun prazo de vixencia dende o dia seguinte ao da sinatura ata o
31 de decembro de 2025.

Que o instrumento convencional ten por obxecto establecer as condicidons de colaboracion
entre as partes en materia de acompafamento psicoléxico ao estudantado, que se plasmara
nun protocolo comun, como ferramenta Util e transversal, en colaboracién coas autoridades
sanitarias competentes, de xeito que se asegure non s6 a correcta atencién & poboacion,
sendn tamén a necesaria continuidade asistencial nos recursos sanitarios e comunitarios
dispofiibles cando asi sexa preciso. Esta colaboracidn poderd plasmarse asi mesmo en
diferentes actividades de difusion e divulgacion.

Que existe converxencia de intereses entre as entidades asinantes en orden a consecucion do
obxectivo referido.

Que o instrumento convencional que se asinou se fundamenta no seguinte:

Que a Conselleria de Sanidade ten entre as slas competencias a promocién da saude publica,
a prevencion dos trastornos aditivos e a coordinacion de politicas transversais que melloren
os determinantes sociais, ambientais, educativos e comunitarios que afectan & salude da
poboacién. A conselleria de Sanidade é o departamento da Xunta de Galicia ao que lle
corresponden as competencias en materia de saude, atribuidas @ Comunidade Auténoma polo
Estatuto de autonomia de Galicia. Igualmente asume a direccion do Sistema publico de saude,
na que se inclie a calidade dos servizos e a mellora continua da organizacidn sanitaria, a
atencion as necesidades de saude da poboacidn, asi como a eficiencia, efectividade e eficacia
na xestién do sistema sanitario.

Para o axeitado desenvolvemento das competencias que no ambito sanitario lle corresponden
a Comunidade Auténoma de Galicia, configurase o Servizo Galego de Saude como un
organismo auténomo de natureza administrativa, dotado de personalidade xuridica propia e
plena capacidade para o cumprimento dos seus fins.

A saude mental na xuventude é un tema relevante e fonte de preocupacién, tanto para as
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familias coma para as administraciéns publicas e educativas. No entorno universitario a
xuventude enfronta condicidns socioambientais que poden afectar ao seu benestar mental
(abandono do fogar, convivencia con outros iguais, responsabilidades da etapa adulta,
cambios no entorno, nas relaciéns préximas, etc).

A Lei orgdnica 2/2023, do 22 de marzo, do Sistema Universitario, recolle a importancia da
saude emocional do estudantado e, por extension, de toda a comunidade universitaria.

O seu artigo 33 (dereitos relativos a formacién académica) recofiece o seu dereito ao coidado
da saude mental e emocional, nos termos dispostos pola normativa universitaria. Por outra
banda, o artigo 43 determina que as universidades contaran con servizos de saude e
acompafiamento psicoléxico, dotados con recursos humanos e econdmicos suficientes. Asi
mesmo, establece que as universidades, en colaboracién coas Comunidades Auténomas nas
que se atopen ubicadas, ofrecerdn servizos gratuitos dirixidos entre outros, & prevencion e
fomento do benestar emocional da sua comunidade universitaria e, en especial do
estudantado.

Ambas partes consideran imprescindible afrontar os retos da saude mental no entorno
universitario desde unha perspectiva integral, que atenda conxuntamente os diferentes
determinantes da saude, segundo os principios da saude comunitaria e da equidade.

Para elo, as partes consideran de interese establecer unha colaboraciéon que se plasmara nun
protocolo comuin en materia de acompafiamento psicoldxico ao estudantado de feito que lles
asegure non sO a atencién puntual que poidan necesitar, senén, cando sexa preciso, a
necesaria continuidade asistencial nos recursos sanitarios e comunitarios dispofiibles.

O proxecto esta alifiado co Plan de Accion Saide Mental 2025-2027, no eixo Lifia 5 “Abordaxe
de problemas de saide mental en contextos e colectivos de maior vulnerabilidade. O caracter
estratéxico e transversal deste proxecto sitla a intervencién como unha potencial boa
practica en promocion da saude e prevencion.

Que os intereses converxentes das partes asinantes exclien o danimo de lucro, e non poden
satisfacerse axeitadamente mediante a celebraciéon dun contrato dos contemplados na Lei
9/2017, do 8 de novembro, de Contratos do Sector Publico pola que se traspofien ao
ordenamento xuridico espafiol as Directivas do Parlamento Europeo e do Consello 2014/23/UE
e 2014/24/UE, do 26 de abril de 2014, ou doutro instrumento alleo & natureza estritamente
convencional.

En atencién ao exposto, e a fin de dar cumprimento ao preceptuado no artigo 15.2 da Lei
1/2016, do 18 de xaneiro, de transparencia e bo goberno, estimouse xustificado o recurso a
sinatura do instrumento convencional, con exclusidn doutras figuras.

E para que conste, asinase esta memoria, en Santiago de Compostela.

Edificio Administrativo San Lazaro 2
15703 Santiago de Compostela

T. +34 881542 813 - F. +34 881540 307

xerencia.sergas@sergas.es . sergas.gal



SAOC-A4G4-BOAH-OF4O-TSDT-WXWL-ZLFC-9176-2356-1143-55


		2025-11-05T16:21:54+0100
	PARADA JORGAL JOSE RAMON - 76861514E




