
CONVENIO  DE  COLABORACIÓN  ENTRE  A  CONSELLERÍA  DE  POLÍTICA  SOCIAL  E 
IGUALDADE  E  SAÚDE  MENTAL  FEAFES  GALICIA  (FEDERACIÓN  GALEGA  DE 
ASOCIACIÓNS DE FAMILIARES E PERSOAS CON ENFERMIDADE MENTAL DE GALICIA), 
PARA O FINANCIAMENTO DO “PROGRAMA DE APOIO SOCIOEDUCATIVO COMUNITARIO 
E PREVENCIÓN DA DEPENDENCIA NO RURAL” E PARA O PROGRAMA “TECENDO SAÚDE 
MENTAL” PARA PERSOAS CON ENFERMIDADE MENTAL NA COMUNIDADE AUTÓNOMA 
DE GALICIA NO EXERCICIO 2025

MEMORIA XUSTIFICATIVA

A Comunidade Autónoma de Galicia, segundo o establecido no artigo 27.23 do Estatuto de 
Autonomía  de  Galicia,  en  consonancia  coa  habilitación  competencial  outorgada  ás 
comunidades autónomas polo artigo 148.1.20 da Constitución española, ten competencia 
exclusiva  en  materia  de  asistencia  social  polo  que,  na  súa  virtude,  se  aprobou  a  Lei 
13/2008, do 3 de decembro, de servizos sociais de Galicia.

A  Consellería  de  Política  Social  e  Igualdade  é  o  órgano  superior  da  administración 
autonómica ao que lle corresponde as competencias en materia de servizos sociais,  e 
consecuentemente a atención do colectivo de persoas con discapacidade, conforme ao 
Decreto  139/2024,  do  20  de  maio,  polo  que  se  establece  a  estrutura  orgánica  da 
Consellería de Política Social e Igualdade.

Saúde Mental FEAFES Galicia, (Federación Galega de Asociacións de Familiares e Persoas 
con Enfermidade Mental de Galicia), entidade de natureza asociativa, figura inscrita no 
Rexistro  de  asociacións  co  número  2004/108-2,  tendo  por  finalidade  a  defensa  dos 
intereses das persoas con enfermidade mental de Galicia para que estas acaden a súa real 
e efectiva participación social, laboral e cultural, así como a súa integración na sociedade.

A entidade, declarada de utilidade pública pola Orde do 3 de xuño de 2010 da Consellería 
de  Presidencia,  Administracións  Públicas  e  Xustiza,  figura  recoñecida  e  inscrita  como 
entidade de iniciativa social no Rexistro de Entidades Prestadoras de Servizos Sociais co 
número E-0906.

Actualmente faise preciso establecer medidas orientadas á prevención e promoción da 
autonomía persoal das persoas con enfermidade mental,  desenvolvendo programas co 
obxectivo de recuperar á persoa e acompañala neste proceso, así como a súa familia e 
persoas  coidadoras,  evitando  a  cronificación  desta  situación  e  previndo  o 
desenvolvemento dunha situación de dependencia, especialmente naqueles espazos onde 
a implantación de servizos e programas específicos é débil, como é o medio rural.

Os dous programas teñen un carácter especializado con respecto á atención ao colectivo 
de  persoas  con enfermidade mental  noutros  servizos  de saúde mental  prestados por 
Feafes  Galicia  (Federación  Galega  De  Asociacións  De  Familiares  e  Persoas  con 
Enfermidade Mental de Galicia), o de apoio socio-educativo comunitario e prevención da 
situación de dependencia  ten un carácter especializado polo ámbito xeográfico no que se 
desenvolve, poboación con enfermidade mental residente en zonas rurais de Galicia que 
teñen dificultades de acceso aos recursos;  e o programa tecendo sáude mental  polas 
persoas destinatarias, mulleres con enfermidade mental embarazadas ou que xa son nais, 
o que o diferencia das actividades financiadas cunha subvención nominativa materializada 
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nos programas que conforman o convenio asinado o 10/04/2025. A través dos programas 
que se pretenden financiar coa sinatura deste convenio hai un incremento das actividades, 
que non estaban previstas na programación inicial de actividades subvencionadas a través 
do convenio nominativo, xa que se trata de colectivos específicos dentro das persoas con 
enfermidade mental, residentes en contornas rurais e mulleres nais ou embarazadas.

O obxecto do presente convenio é contribuír ao financiamento por parte da Consellería de 
Política Social e Igualdade, a través da concesión directa dunha subvención pública, do 
programa específico orientado ao apoio socio-educativo comunitario e a prevención das 
situacións  de  dependencia  no  medio  rural  para  persoas  con  enfermidade  mental  en 
Galicia, así como o programa Tecendo Saúde Mental que Saúde Mental FEAFES Galicia 
(Federación Galega de Asociacións de Familiares e Persoas con Enfermidade Mental de 
Galicia), ten previsto desenvolver durante o ano 2025.

1.  Serán  obxecto  da  concesión  da  subvención  os  gastos  das  actuacións  do  programa 
durante o período de vixencia  e que a continuación se relacionan:

a) Programa de apoio socio educativo comunitario e prevención da dependencia no rural, 
que consiste en ofrecer un servizo de proximidade ás persoas con enfermidade mental e 
ás súas familias ou persoas achegadas nas comarcas e lugares obxecto do programa que 
na provincia da Coruña abarcará as comarcas de Ordes, Sar e Santiago e o Barbanza; na 
provincia de Pontevedra as Comarcas do Condado e A Paradanta; na provincia de Lugo os  
concellos rurais da provincia: Comarca de A Mariña e a montaña lucense; e na provincia 
de Ourense: concellos rurais da provincia: Comarcas de Terra de Celanova, Baixa Limia e 
O Barco de Valdeorras, contando co apoio das delegacións da Federación en Santiago, 
Vigo, Lugo e Ourense, a través das seguintes actividades:

1º. Entrevistas e intervencións con aquelas familias, persoas achegadas ou persoas con 
enfermidade  mental  que  o  demanden  ou  sexan  derivadas  preferentemente  por 
profesionais do ámbito socio sanitario das diferentes zonas de intervención.

2º. Grupos de atención grupal e/ou individual, segundo sexa necesario e posible.

3º.  Traballo  de  mediación  e  seguimento  permanente  no  ámbito  da  saúde  e  das 
necesidades sociais básicas.

4º.  Actividades  de  información  social  e  comunitaria  nos  concellos,  institucións  e 
entidades dos territorios de actuación.

b)  Atención  por  profesionais  das  asociación  federadas  e  da  Federación  (psicólogos, 
traballadores  sociais  e  educadores  sociais)  a  través  de  unidades  de  acompañamento 
comunitario a persoas que por razón do seu lugar de residencia non poden acceder aos 
servizos de apoio socio educativo e comunitario dunha forma normalizada e regular, coas 
seguintes actividades:

1º. Acompañamentos da vida diaria a persoas usuarias e ás súas familias.

2º.  Mediacións  entre  os  familiares  e  a  persoa  con  enfermidade  mental  usuaria  dos 
servizos que presta esta Entidade, para a resolución de conflitos.

3º. Acompañamentos para coñecer e usar os recursos máis próximos na súa comunidade.

4º.  Facilitar  o  uso  de  recursos  tecnolóxicos,  despois  do  estudo  das  súas  carencias  e 
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necesidades  de  relación  e  comunicación  tecnolóxica  e  das  TIC  (teléfono,  conexión  a 
internet, dispositivos como tablets ou ordenadores).

c)  Programa  Tecendo  saúde  mental.  Este  programa  ten  como  obxectivo  Mellorar  a 
atención ás  mulleres  con discapacidade por  mor  de  saúde mental  que  sexan nais  ou 
estean embarazas e ás súas fillas e fillos,  en especial  ás mulleres que afrontan esta 
situación soas e/ou están en grave risco ou en situación de exclusión social.

A  través  deste  programa ponse  en  marcha  un sistema de  intervención integral  para 
mulleres con problemas de saúde mental  en situación de especial  vulnerabilidade ou 
risco  social  co  obxecto  de  mellorar  a  súa  calidade  de  vida  a  través  de  itinerarios  
personalizados de atención que inclúen actuacións de información e asesoramento sobre 
aspectos en torno a temas de igualdade, maternidade, dereitos das mulleres e dos nenos 
e das nenas e de diversos aspectos xurídicos, aspectos psicolóxicos, acceso a recursos 
especializados e acceso ao emprego. A metodoloxía de traballo inclúe sesións individuais 
e/o grupais seguindo os plans de intervención personalizados.

d) Coordinación técnica, seguimento, e reforzo na difusión do programa, co obxectivo de 
mellorar  a cohesión e presenza do movemento asociativo en zonas de sombra cunha 
cobertura de servizos precaria ou inexistente no ámbito rural.

2. Para o desenvolvemento destas actuacións  Saúde Mental FEAFES Galicia (Federación 
Galega de Asociacións de Familiares e Persoas con Enfermidade Mental de Galicia  Feafes 
Galicia), contará  co  apoio  das  delegacións  da  Federación  en  Santiago,  Vigo,  Lugo  e 
Ourense.

Para  o  cumprimento  da  finalidade  prevista  na  cláusula  primeira  deste  convenio  a 
Consellería de Política Social e Igualdade achegará setenta mil euros ( 70.000,00 € ) que 
serán imputados á  aplicación  orzamentaria  08.04.312E.481.1  dos  orzamentos xerais  da 
Comunidade Autónoma de Galicia para o ano 2025.

Estes programas gozan da singularidade precisa para fundamentar a concesión directa da 
subvención ao abeiro  do disposto no artigos  19.4.c)  da  Lei  9/2007,  do 13  de xuño,  de 
subvencións de Galicia, e no 36 c) do Decreto 11/2009, do 8 de xaneiro, polo que se aproba 
o Regulamento da Lei 9/2007, do 13 de xuño, de subvencións de Galicia nos que se prevé a 
posibilidade  de  exceptuar  o  réxime  ordinario  de  concorrencia  competitiva  en  base  ao 
carácter singular das subvencións e razóns de interese público, social e humanitario, ou 
outras debidamente xustificadas que dificulten a súa convocatoria pública.

Saúde Mental FEAFES Galicia (Federación Galega de Asociacións de Familiares e Persoas 
con Enfermidade  Mental  de  Galicia)  é  a  única  entidade  de  iniciativa  social  de  ámbito 
autonómico que desenvolve, no ámbito da Comunidade Autónoma galega, programas e 
actuacións para a mellora da calidade de vida das persoas con enfermidade mental e as 
súas familias e/ou persoas coidadoras, a defensa dos seus dereitos e a representación e 
defensa  do  movemento  asociativo  en  Galicia,  brindando  apoio  e  coordinación  ás 
asociacións que a integran, dispoñendo da experiencia, capital humano e medios axeitados 
para desenvolver esa atención. 

Tendo en conta, por unha banda, a especificidade das características das actuacións  que 
se van financiar por razón do colectivo ao que van dirixidas, a súa adecuación ao ámbito 
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competencial  da  Consellería  de  Política  Social  e  Igualdade  segundo  o  no  Decreto 
139/2024,  do  20  de  maio,  na  área  específica  da  Dirección  Xeral  con  competencias  en 
materia de persoas con discapacidade, as específicas necesidades inherentes ao colectivo 
ao que van dirixidas, e a exclusividade dos programas, considéranse razóns que acreditan 
o seu interese social. Polo tanto queda xustificada a concesión directa desta subvención, 
en aplicación do  artigo 26 da Lei 9/2007, do 13 de xuño, que permite establecer convenios 
a través dos cales se canalizan estas subvencións. 

Asinado dixitalmente en Santiago de Compostela
A directora xeral de Persoas con Discapacidade
Begoña Abeijón Fernández
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