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CONVENIO DE COLABORACION ENTRE A CONSELLERIA DE POLITICA SOCIAL E
IGUALDADE E A FUNDACION INGADA, PARA O DESENVOLVEMENTO DUN PROGRAMA
DE ASESORAMENTO AS FAMILIAS CON MEMBROS CON TDAH E/OU TRASTORNOS
ASOCIADOS, NO ANO 2025.

MEMORIA XUSTIFICATIVA E ECONOMICA

A Fundacion Ingada, entidade de natureza fundacional, clasificada de interese sanitario
en virtude da Orde da Vicepresidencia e Conselleria de Presidencia, Administraciéns
Publicas e Xustiza do 1 de outubro de 2014, declarada e inscrita no Rexistro de
Fundacions de Interese Galego co ndmero 2014/9 pola Resolucion da Secretaria Xeral
Técnica da Conselleria de Sanidade do 11 de novembro de 2014, é unha entidade de
iniciativa social, sen animo de lucro, recofiecida e inscrita asi mesmo no Rexistro Unico
de Entidades Prestadoras de Servizos Sociais da Conselleria de Politica Social e
Igualdade co nimero E- 6204.

Ten entre as suas funcidns o asesoramento e apoio as familias con membros con
trastornos por déficit de atencion e hiperactividade (TDAH) e trastornos asociados para
que poidan desenvolver adecuadamente as suas labores educativas, socializadoras, e
superar situacions de necesidade e risco social.

Este programa é un recurso de apoio as familias, para que poidan desenvolver
axeitadamente as funciéns educativas e socializadoras, asi como superar situacions de
conflito e risco social. Tratase dun programa preventivo , que contrible & deteccién e a
intervencion temperd no trastorno, & modificacion de condutas non desexadas e a
adquisicion de pautas saudables da dindmica familiar co obxectivo de reducir as
comorbilidades e problemas no futuro.

Traballase coas familias de nenos, nenas e mozos con TDAH para que cofiezan en
detalle o trastorno, poidan axustar as suUas expectativas, establezan obxectivos
alcanzables e implanten pautas educativas eficaces.

A entidade realizard, ao abeiro deste convenio, as seguintes actuacions:

1. Orientar e asesorar a pais/nais dos nenos/as e mozos/as sobre a dindmica familiar e
problemas derivados das caracteristicas persoais ou momentos criticos nos que se
atopen os seus fillos.

2. Elaborar pautas de actuacidn cos pais e nais para abordar problemas especificos de
convivencia que xurdan coas/os fillas/os a fin de acadar unha convivencia positiva e
colaborar no resto dos contextos nos que participe a/o nena/o ou persoa moza para
establecer pautas de actuacidon conxuntas.

3. Asesorar as familias sobre os recursos mais axeitados segundo as necesidades e
caracteristicas que presenten os trastornos, derivando ao dispositivo mais pertinente
cando se precisen actuacions especificas, co fin de previr futuras complicaciéns, por
exemplo cando se detecte un inicio de consumos ou contacto con substancias téxicas.

O asesoramento as familias inclie, entre outros, os conflitos no domicilio, dibidas no
tratamento farmacoléxico, como terapias alternativas, informaciéon basicas sobre o
trastorno e as sUas consecuencias.

O programa intervén con familias de persoas menores e mozos dende os 5 aos 21 anos
aproximadamente. Conta cun equipo multidisciplinar de profesionais (psicélogos,
médicos, terapeutas ocupacionais e educadores) que traballan de forma coordinada.
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A través deste programa estrutlranse diferentes actividades que tefien por obxectivo
dotar as familias de recursos, tales como grupos de axuda mutua ( GAM), elaboracién de
guias, psicoterapia e talleres para os nenos e nenas e actividades interxeneracionais. De
forma complementaria ofrécense as persoas usuarias deste programa de asesoramento,
outros servizos de atencién educativa como punto de orientacién laboral e recursos
como actividades de lecer e tempo libre.

A Conselleria de Politica Social e Igualdade, a través da Direccion Xeral de Familia,
Infancia e Dinamizacion Demografica, estd interesada en apoiar estas actuaciéns
mediante a sinatura dun convenio de colaboracion.

As administracions publicas poden celebrar convenios de colaboracién con outras
entidades publicas asi como con persoas xuridicas suxeitas ao dereito privado ao abeiro
do disposto no artigo 6.2 da Lei 9/2017, do 8 de novembro, de contratos do sector
publico, pola que se traspofien ao ordenamento xuridico espafol as directivas do
Parlamento Europeo e do Consello 2014/23/UE e 2014/24/UE, do 26 de febreiro de 2014,
na Lei 40/2015, do 1 de outubro, de réxime xuridico do sector publico e mdis no Acordo
do Consello da Xunta do 27 de marzo de 1991, sobre convenios de cooperacién con
outros entes publicos e de colaboracidn con particulares, feito publico por Resolucién da
Conselleria de Economia e Facenda do 8 de abril de 1991.

Os intereses converxentes das partes asinantes exclden o animo de lucro e non poden
satisfacerse axeitadamente mediante a celebracién dun contrato dos contemplados na
Lei 9/2017 de 8 de novembro, de Contratos do Sector Publico, ou doutro instrumento
alleo a natureza estritamente convencional.

- Datos economicos

O convenio financiaranse con cargo a aplicaciéon orzamentaria que se indica no seguinte
cadro, na cal existe crédito adecuado e suficiente no orzamento a Direcciéon Xeral de
Familia, Infancia e Dinamizacion Demografica da Conselleria de Politica Social e
Igualdade para o ano 2025.

Aplicacion orzamentaria Ano 2025
08.02.312B.481.0 80.000,00€

O orzamento total do programa para o ano 2025 é de 82.601,92€, desagregado nas
seguintes partidas:

PARTIDAS Convenio Fondos TOTAL
Conselleria de propios
Politica Social e
Igualdade

Gastos de persoal propio 53.320,54€ 2.421,38€ | 55.741,92€

Profesionais independentes (profesionais | 16.000,00€ 310,57€ |16.000,00€
sociosanitarios para grupos de axuda
mutua (GAM), formacions, asesoramento e
talleres cos afectados)

Inscricion congresos e cursos persoal 2.500,00€ 2.500,00€
fundacion (1)

Desprazamentos dietas 1.500,00€ 1.500,00€
Asesoria laboral e contable 2.000,00€ 2.000,00€
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Material funxible: Plataforma CANVA para | 1.679,46,00€ 180,54€ | 1.860,00 €
a elaboracion de materiais e material de
papeleria

Outros gastos de mantemento: Proteccion 3.000,00€ 3.000,00€
de datos, prevencién de riscos laborais,
mantemento da paxina web e do programa
de historias clinicas e soporte informatico

(2)

Total 80.000€ |2.601,92€ | 82.601,92€

Permitiranse modificacions das anteriores partidas sempre que non sexan superiores ao

70% do importe total do convenio.

( 1) Financianse gastos de inscricién no Congreso Internacional de TDAH, no que se

aprenden as actualizacién mais relevantes para poder despois aplicar no traballo coas

familias e tratase de visibilizar o realizado no programa, para o que se levan posters
cientificados a dito congreso.

( 2 Findncianse gastos derivados da historia clinica electronica parametrizada
empregada para o tratamento e exportacién dos datos , tendo en conta as previsions da
normativa de proteccién de datos, ao tratarse de datos especialmente sensibles,
mantemento da web que proporciona asesoramento as familias e os demais gastos co
fin de dar cumprimento & normativa en materia de proteccion de datos.

Consideraranse gastos subvencionables aqueles que, de xeito indubidable respondan a
natureza da actividade subvencionada. O seguinte cuadro reflicte a comparativa entre
os gastos subvencionables con cargo ao convenio 2024, e os previstos para o ano 2025.

Gastos subvencionables 2024((3) 2025
Gastos de persoal propio 40.289,00€ 53.320,54€
Profesionais independentes 35.000,00€ 16.000,00€
Inscricidn congresos e cursos persoal 2.500,00€
fundacion
Desprazamentos dietas 1.500,00€
Asesoria laboral e contabilidade 2.000,00€ 2.000,00€
Material funxible. Plataforma CANVA para a
elaboracion de materiais e material de 1.000,00€ 1.679,46€
papeleria
Outros gastos de mantemento. Proteccién 1.711,00€ 3.000,00€
de datos, prevencién de riscos laborais,
mantemento da paxina web e do programa
de historias clinicas e soporte informatico

80.000€ 80.000€

( 5) O convenio asinado permite modificaciéns das anteriores partidas que non sexan
superiores ao 10% do importe total do convenio, nin superen a contia total do mesmo.

A desagregacién de gastos subvencionables prevista para o ano 2025 é a seguinte:

Gastos de persoal propio 53.320,54
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Profesionais independentes 16.000,00
€
Inscricidn congresos e cursos persoal fundacion 2.500,00
€
Desprazamentos dietas 1.500,00€
Asesoria Laboral e Contable 2.000,00€
Material funxible. Plataforma CANVA para a elaboracién de 1.679,46€
materiais e material de papeleria
Outros gastos de mantemento. Proteccion de datos, prevencién de 3.000,00€
riscos laborais, mantemento da paxina web e do programa de
historias clinicas e soporte informatico
Total 80.000€

O convenio permite modificacions das anteriores partidas sempre que non sexan

superiores ao 10% do importe total do mesmo, nin superen a sua contia total

A desagregacion dos gastos de persoal da entidade correspondentes ao ano 2025 ¢é a

seguinte:
Gastos de Financiament | Importe anual
persoal Retribucion o convenio financiado
(persoal | salario base | Seguridad | Total
propio) + e Social
complemen
tos
1 terapeuta | 1.831, 82€ 589,56€ 2.421,38 | 87,50% salario 16.949,66€
ocupacional € e seguridade
(8 meses) social
1 psicologa | 21.981,84€ 7.074,72€ | 29.056,56 | 45% salario e 13.075,50€
(12 meses) € seguridade
social
1 terapeuta | 25.200,00 € | 8.079,12€ | 33.27912 | 70% salario e 23.295,38 €
ocupacional € seguridade
(12 meses) social
53.320,54€
TOTAL

Os traballadores propios ( 2 terapeuta ocupacionais e 1 psicéloga) adican o 87,50%,70%
e 45% do seu salario a este programa. O resto das retribucidéns imputanse a outros
proxectos, entre outro o proxecto de Apoio e Conciliacién no TDH que é obxecto de
subvencion a través da convocatoria de subvencions destinadas & realizacion de
programas de interese xeral para fins de cardcter social , con cargo & asignacién
tributaria do 0,7% do imposto sobre a renda das persoas fisicas e do imposto de

sociedade, xestionado por esta conselleria (BS623D)
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A persoa que desenvolve as suas funcion como terapeuta ocupacional 8 meses leva a
cabo a realizacién de obradoiros psicopedagoxicos para adolescentes e familias, xestion
de proxecto, elaboracién de materiais para as familias,coordinacion, actividades de lecer
saudable asi como formacidns. O terapeuta que desenvolve a sua actividade ao longo do
ano leva a cabo labores de coordinacién do proxecto, xestidn, realizacion de obradoiros,
asesoramento e actividades de lecer saudable.

O persoal psicélogo traballa as dinamicas familiares, elabora pautas e contidos,
desenvolve obradoiros psicopedagdxicos para nenos e nenas e actividades formativas.

Por outra banda os profesionais independentes levan a cabo os GAM (Grupos de Axuda
Mutua, dirixidos as familias), os obradoiros nas distintas sedes, atenden individualmente
para asesorar aquelas familias que o precisen en todas as sedes, e realizan as
formacions aos profesionais en contacto con estes menores para poder adecuar a sta
intervencion (por exemplo, profesorado, monitores, educadores sociais, etc.). Esta labor
formativa a todos os niveis (educacién, familias, pacientes, etc.) é esencial para a
fundacion.

Para levar a cabo todas estas actividades en Galicia a fundacién conta cos seguintes
profesionais independentes: 6 psicélogos, 1 educador social, 1 mestre e 1 psicopedagogo.

O prazo de realizacién de gastos sera o establecido entre o0 1 de xaneiro do ano 2025 e o
15 de decembro do ano 2025.

A data limite de xustificacion serd o 15 de decembro do ano 2025. Non obstante, se
existen cotas de seguros sociais liquidables con posterioridade & data de xustificacién
estas teran como data limite o 15 de xaneiro do ano seguinte.

- Fitos e obxectivos

As actuacions a desenvolver pola Fundacién INGADA veien recollidas no Plan
Estratéxico de Galicia 2022/2030.

EIXE 1. O RETO DEMOGRAFICO.

PRIORIDADE DE ACTUACION PAO2 - Mellorar a atencién ao benestar e 4 calidade de vida das
familias. .

OBXECTIVO ESTRATEXICO EO1 - Garantir unha estrutura de servizos de atencién das
necesidades das familias para favorecer que as persoas poidan levar a cabo o seu
proxecto familiar en Galicia asi como ter o nimero de fillos e fillas que desexen, a través
do desenvolvemento de actuacidns integrais Impulsar politicas de conciliacidon para que
a crianza dos fillos e fillas e o coidado de persoas dependentes non supofia unha eiva
profesional, en especial para as mulleres

OBXECTIVO OPERATIVO 0003 - programas de apoio as familias e menores e favorecer
as condicidns necesarias para que as persoas menores poidan integrarse nunha familia
ou desenvolver o seu propio proxecto de vida nas mellores condicions.

Os indicadores sinalado para este ano son:

P341.H - Menores e familias beneficiarias de programas e integraciéon familiar,
socioeducativos e terapéuticos (homes) — menores 1025, pais 55

P341.M - Menores e familias beneficiarias de programas e integraciéon familiar,
socioeducativos e terapéuticos (mulleres) —-menores 320, nais 400.

5de6


https://sede.xunta.gal/cve?idcve=XglfYkIFwq01

DIRECCION XERAL DE FAMILIA,
KUNTA INFANCIA E DINAMIZACION

DE GALICIA | pevocrarica

- Territorializacion

O programa levado a cabo pola Fundacion INGADA desenvélvese nas catro provincias.
As localidades nas que se leva a cabo son A Corufia, Ferrol, Lugo, Ourense e Vigo.

Santiago de Compostela, na data da sinatura electronica

O director xeral de Familia, Infancia e Dinamizacién Demografica

Asinado por: REY SASTRE, JACOBO JOSE

Cargo: Director Xeral
Data e hora: 03/07/2025 15:44:58
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